


Projeto de Lei nº 022/2022

“Autoriza o Poder Executivo a implantar no Município de Itapevi, o Programa Esporte na Melhor Fase, e dá outras providências”. 

Art. 1º Autoriza o Poder Executivo a implantar no Município de Itapevi, o Programa Esporte na Melhor Fase.
Parágrafo Único. Considera-se na Melhor Fase, para efeitos desta Lei, quaisquer pessoas com idade ou superior a 60 (sessenta) anos, aos termos do art. 1º da Lei federal nº 10.741, de 1º de outubro de 2003. 
Art. 2º O Programa Esporte na Melhor Fase, tem o objetivo de:
I- Proporcionar acolhimento as pessoas da terceira idade através de atividades físico-ocupacionais;
II- Agregar o idoso no exercício de atividades físicas;
III- Combater o sedentarismo;e
IV- Amparar os idosos que praticam esportes em áreas públicas.

Parágrafo Único. O Programa terá apoio de profissionais de Educação Física, do quadro de servidores da Prefeitura Municipal de Itapevi. 
Art. 3º As despesas decorrentes desta Lei, correrão por dotações próprias da Secretária Municipal de Esportes e Lazer.
[image: MAURICIO JAPA]Art. 4º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação, revogadas as disposições em contrário.
Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 22 de fevereiro de 2022.

Mauricio Alonso Murakami
(Mauricio Japa)
Vereador

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,
Senhoras Vereadoras,


Envelhecer é uma realidade certa e para muitos é aceito como o fim da vida. Estudos comprovam que, tanto internamente como externamente o envelhecimento gera progressivamente dano estrutural e funcional no organismo das pessoas. É de suma importância que a sociedade da melhor fase comece a praticar atividades físicas para prevenção de doenças como:  doenças cardiovasculares, pulmonares, diabetes, artrites, etc.
O programa contará com profissionais de educação física que atuam na saúde preventiva, visando a reabilitação e prevenção de doenças através de atividades físicas direcionadas.
Pelas razões expostas o autor pede o apoio de todos os Vereadores para aprovação do presente Projeto de Lei.  
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