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Súmula: 'Solicito informações do Executivo, 
juntamente á Secretaria de Educação, com 
relação à implantação de um Programa de 
Alimentação diferenciada para alunos 
alérgicos na rede pública de ensino". 

Requeiro à Mesa, depois de ouvido o Douto Plenário na forma regimental 
vigente, seja oficiado ao Excelentíssimo Engenheiro Jaci Tadeu da Silva, 
Prefeito Municipal, junto à Secretaria de Educação, aos cuidados da Sra. 
Lilian Braga Vieira, a possibilidade de implantação de um Programa de 
Alimentação diferenciada para alunos alérgicos na rede pública de ensino. 

JUSTIFICATIVA 

Senhor Presidente, 
Senhores Vereadores, 
Senhoras Vereadoras, 
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O presente requerimento tem o objetivo garantir à assistência 'nécessária as 
pessoas que sofrem de intolerância à lactose e alergia a alimentos elaborados 
com glúten, proteína do leite, ovo, entre outros, bem como amenizar o 
desconforto trazido por essa peculiaridade, com enfoque especial na 
população estudantil que mais carece, por meio da merenda escolar 
diferenciada nas unidades de ensino do município de Itapevi. 

Para ter acesso à alimentação saudável e adequada é uma das formas do 
exercício da dignidade da pessoa humana, outro princípio que está sendo 
respeitado com essa medida. Sendo que, há conhecimento que para muitas 
crianças e adolescentes da rede pública de ensino, fazem sua primeira 
refeição na escola, e em alguns casos a única refeição. Vale ressaltar que 
pesquisas mostram que 70% dos brasileiros apresentam algum grau de 
intolerância à lactose, que pode ser leve, moderado ou grave, segundo o tipo 
de deficiência apresentada. 

O tratamento consiste na eliminação definitiva de alimentos que contenham 
glúten (trigo, cevada e centeio). Essa medida provoca melhora clínica em dias 
ou semanas, mas as alterações visíveis nas biópsias do intestino delgado 
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