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Súmula: "Solicito ao Executivo junto 
ao excelentíssimo Prefeito Jaci 
Tadeu da Silva, se há estudos para 
a Implantação de uma Academia ao 
Ar Livre no Centro de Convivência 
do Idoso.". 

REQUEIRO à Mesa, depois de ouvido o Douto Plenário na forma regimental 
vigente, seja oficiado ao Excelentíssimo senhor Jaci Tadeu da Silva, 
Prefeito Municipal, através da Secretaria de Planejamento aos cuidados do 
Sr. José Américo Pereira Leite, se há estudos para Implantação de uma 
academia ao ar livre com cobertura no Centro de Convivência do idoso no 
Município de Itapevi. 
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Senhor Presidente, 
Senhores Vereadores, 
Senhoras Vereadoras, 

A solicitação do presente requerimento visa aumentar as atividades 
esportivas e físicas para os idosos do centro citado, sendo que, a Academia 
além de ter sua função, na saúde física, melhorando a flexibilidade, força 
muscular, resistência, entre outros, auxilia na saúde mental, estimulando o 
bom humor, combatendo o estresse, e impondo a interação entre pessoas, 
por ser uma atividade em grupo. Cerfàçiente, a implantação da Academia ao 
ar livre com Cobertura, será um grà(ne benefício, para àqueles que tanto 
merecem.  

Sala das Sessões Benvindo oraNery, 05 de Março de 2015. 
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