CAMARA MUNICIPAL DE ITAPEVI

- Estado de Sdo Paulo -
REQUERIMENTO n° 066/2013

Samula:- Solicita providéncias do Executivo

informagdo de instalagio de uma Academia

ao Ar Livre na Praga 18 de fevereiro.

REQUEIRO a Mesa, apds ouvido o Douto Plenario na forma
regimental vigente, seja oficiado ao Excelentissimo Senhor Jaci Tadeu da
Silva, Prefeito Municipal, para que informe a esta Casa a possibilidade de

instalacdo de uma Academia ao Ar Livre, na Praca 18-de

Centro.
Justificativa

Senhor Presidente:-
Senhores Vereadores:-

Trata-se de um programa que teve inicio com a Academia de Terceira
Idade no ano de 2005, vindo de encontro ao programa Brasil Saudavel, do
Ministério da Saide. Este programa surgiu para cumprir o compromisso do
Brasil com as diretrizes previstas pela “Estratégia Global de Alimentacdo
Saudavel, Atividade Fisica e Saude", lancada em 2004 pela Organizacéo
Mundial da Satude, de modo a melhorar a qualidade de vida da populacao
mundial através da pratica de atividade fisica.

A Academia ao Ar Livre estimula a pratica de atividade fisica em todas as
idades, com especial atencdo as pessoas com mais de sessenta anos. O
conjunto compreende atividades para fortalecer, alongar e relaxar, dar
agilidade e promover a flexibilidade da maioria dos musculos do corpo
humano. A grande vantagem é que os aparelhos usam o peso e a forca do
proprio usuario para movimenti-los, garantindo mais satide sem exigir
grande esforgo. A instalagdo da academia na Praca 18 fevereiro, acaba se
tornando ponto de encontro para a comunidade, colaborando também para a
melhoria da qualidade de vida.

Ressaltamos que o Depugado Estadual Marcos Neves - PSB, em resposta a
nossa solicitacdo, encari cio n° 01/2013, destinando uma Unidade
do Programa Academiia ao Liyre no valor de R$: 30.000,00, ao Poder
Executivo Municip

Sala das Sessoes

Vereadora - PSB
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DEPUTADO ESTADUAL MARCOS NEVES

Sdo Paulo, 21 de janeiro de 2013

Oficio — EDMN 01/2013 - Circular
Assunto: Destinagdo de Unidade do Programa Academia ao Ar Livre

Senhor Prefeito,

E com grata satisfacio que me sirvo do presente para informar a Vossa Exceléncia que,
atendendo nossa solicitagdo, o Governo do Estado de Sdo Paulo, por intermédio da Secretaria
Estadual de Esporte, Lazer e Juventude estd destinando a este conceituado municipio uma
unidade do programa “Academia ao Ar Livre”.

Trata-se de um programa que visa fomentar a pritica de exercicios fisicos de forma
democratica e, sobretudo, melhorar as condi¢des de satide preventiva da populagdo. Apos a
aprovagdo do Plano de Trabalho e a assinatura de convénio, a Secretaria de Esporte, Lazer e
Juventude repassara a Prefeitura a quantia de RS 30.000,00 (trinta mil) reais para aquisicao e
implantacdo dos equipamentos de gindstica.

Informo, ainda, que caso haja interesse desta conceituada administragao municipal em
estabelecer convénio com o referido programa, é necessario enviar oficio a S E L J — SP
solicitando a sua devida inclusdo para receber a Academia ao Ar Livre.

Certo de poder contar com a sua aceitagdo a este programa, pois Vossa Exceléncia sempre
trabalhou no sentido de melhorar a qualidade de vida da populagdo, subscrevo-me,

Atenciosamente,

/]

Deputada Estadual
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|§abel de Fatima do E. S. Teixeira
CPF: 015.673.278-50
Prefeitura Municipal de Itapevi

Setor de Convénios

Exmo. Senhor
Jaci Tadeu da Silva
Prefeito do Municipio de itapevi
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