CAMARA

—— MUNICIPALDE ——

ITAPEVI

Projeto de Resolugcao N° 36/2026

“Institui a Politica de Apoio Psicologico e Bem-Estar dos
Servidores da Camara Municipal de Itapevi.”

A Camara Municipal de Itapevi, no uso de suas atribui¢des legais, Resolve:

Art. 1° Fica instituida, no ambito da Camara Municipal de Itapevi, a Politica de Apoio Psicoldgico e Bem-
Estar dos Servidores, destinada a promoc¢ao da qualidade de vida, do equilibrio no ambiente de trabalho e
da valorizagao dos servidores do Poder Legislativo.

Art. 2° Sdo objetivos da Politica:

I — promover agdes de cuidado e bem-estar no ambiente de trabalho;

II — incentivar a prevengdo de fatores relacionados ao desgaste emocional decorrente das atividades
profissionais;

III — proporcionar orienta¢ao e apoio aos servidores;
IV — contribuir para a construgao de ambiente de trabalho saudavel, respeitoso e humanizado;

V — promover agdes de prevengdo ao assédio moral e sexual e a outras formas de violéncia no ambiente de
trabalho;

VI — estimular relagdes profissionais baseadas no respeito, didlogo e cooperagao;
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VII — contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos servidores;

VIII — fortalecer as politicas institucionais de valorizag@o dos servidores da Camara Municipal.
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Art. 3° A Politica podera contemplar:

I — orientagdo e apoio psicologico;

II — agdes educativas e preventivas;

III — palestras, encontros, campanhas e atividades de conscientizagao;

IV — agdes relacionadas a qualidade de vida e ao bem-estar no trabalho;

V — orientacdo sobre prevencdo e enfrentamento ao assédio e a violéncia no ambiente profissional;
VI — encaminhamento, quando necessario, para servigos especializados;

VII — outras iniciativas compativeis com os objetivos desta Resolugao.
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Art. 4° O acesso as agdes de apoio individual devera observar:

I — voluntariedade;

II — privacidade;

III — confidencialidade;

IV —respeito a dignidade e a autonomia do servidor;

V —igualdade de acesso aos servidores abrangidos pela Politica;

VI — observancia das normas profissionais e legais aplicaveis.

Art. 5° Nenhuma informagdo decorrente de atendimento individual podera ser utilizada para finalidade
disciplinar, avaliacdo funcional ou qualquer forma de discriminacdo, ressalvadas as hipoteses
expressamente previstas em lei.

Art. 6° A implementacdo das agdes podera ocorrer mediante:

I — utilizagdo de estruturas e recursos administrativos existentes;

IT — contratacdo de servigos especializados, observada a legislagdo aplicavel;

III — credenciamento, quando juridicamente cabivel;

IV — celebragdo de instrumentos de cooperagdo com o6rgdos ou entidades publicas;

V — parcerias ou outros instrumentos legalmente admitidos;
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VI — outras modalidades consideradas técnica e administrativamente adequadas.

Art. 7° A participacdo nas atividades individuais de apoio psicologico sera facultativa, preservada a
autonomia do servidor.

Art. 8° Poderao ser beneficiarios das agdes previstas nesta Resolugao:

I — os servidores titulares de cargos efetivos;

II — os servidores ocupantes exclusivamente de cargos em comissdo da Camara Municipal de Itapevi.

Art. 9° A implementacdo da Politica observara a disponibilidade administrativa, or¢amentaria e financeira

da Camara Municipal, bem como os principios da legalidade, impessoalidade, eficiéncia, economicidade e
responsabilidade fiscal.
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Art. 10. A presente Resolugdo ndo implica criagdo automatica de cargos, empregos, fungdes ou unidades
administrativas.

Art. 11. A Mesa Diretora podera regulamentar esta Resolugdo, estabelecendo procedimentos, critérios e
formas de execuc¢do da Politica.

Art. 12. As despesas decorrentes da execugdo desta Resolu¢do correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias proprias, observada a disponibilidade orcamentaria e financeira.

Art. 13. Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessoes, Bemvindo Moreira Nery, 30 de agosto de 2026
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RAFAEL ALAN DE iMORAES ROMEIRO
PRESIDENTE

ERONDINA FERREIRA GODOY MAURICIO ALONSO MURAKAMI

Vice-Presidente 1° Secretario

PRISCILLA S. MARIANO CAVANHA MATEUS A. DA SILVA SANTOS

2? Secretaria 3° Secretario
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JUSTIFICATIVA
Senhores Vereadores:
Senhoras Vereadoras:

O presente Projeto de Resolug@o institui a Politica de Apoio Psicoldgico e Bem-Estar dos
Servidores da Camara Municipal de Itapevi, integrando as acdes de valorizagdo e melhoria das condi¢des
de trabalho no Poder Legislativo.

O ambiente profissional exerce influéncia relevante sobre a qualidade de vida e o desempenho das
pessoas. Nesse sentido, proporcionar mecanismos de orientacao, prevencao e apoio representa medida de
gestdo de pessoas e valorizagdo institucional.

A proposta contempla servidores efetivos e ocupantes exclusivamente de cargos em comissao,
estabelecendo principios de voluntariedade, privacidade, confidencialidade, respeito e igualdade.

Um dos pontos centrais da proposta ¢ a protecdo das informagdes decorrentes do atendimento
individual, impedindo sua utilizacdo para fins disciplinares, avaliagdo funcional ou discriminagdo,
ressalvadas as hipoteses previstas em lei.

A Resolugdo também ndo determina a criagao de estrutura administrativa especifica. As agdes
poderdo ser realizadas mediante utilizagdo da estrutura existente, contratacdo de servigos especializados,
instrumentos de cooperacao ou outras modalidades legalmente admitidas, sempre conforme a conveniéncia
administrativa e a disponibilidade orcamentaria e financeira.

A iniciativa integra uma visdo moderna de gestdo publica, na qual a valorizagdo dos servidores
também passa pela constru¢ao de um ambiente profissional saudavel, respeitoso, produtivo ¢ humanizado.

Dessa forma, a proposta fortalece a politica institucional de valorizagdo daqueles que diariamente
contribuem para o funcionamento da Camara Municipal e para a prestagdo dos servigos legislativos a
populagdo de Itapevi.

Sala das Sessdes, Bemvindo Moreira Nery, 30 de agosto de 2026

p)
RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

PRESIDENTE

£

ERONDINA FERREIRA GODOY MAURICIO ALONSO MURAKAMI

Vice-Presidente 1° Secretario

PRISCILLA S. MARTANO CAVANHA MATEUS A. DA SILVA SANTOS

22 Secretaria 3° Secretario
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=Y3BV64VOXHYRZRG6, ou vé até o site

7

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é

valido:
Cadigo para verificagao: Y3BV-64V0-XHYR-ZRG6
Py
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO MATEUS ANDRADE DA SILVA SANTOS MAURICIO ALONSO MURAKAMI
Vereador - Presidente Vereador - 3° Secretario(a) Vereador - 1° Secretario(a)
Assinado em 30/08/2026, as 08:46:47 Assinado em 31/08/2026, as 16:49:22 Assinado em 01/09/2026, as 09:13:59

PRISCILLA SOUZA MARIANO CAVANHA
Vereadora - 2° Secretario(a)
Assinado em 11/09/2026, as 12:09:48

Camara Municipal de Itapevi, 31 de agosto de 2026
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