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ITAPEVI

Indicagdo N2 10210/2026

SUMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa
do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, a
Secretaria Municipal de Saude a realizagao de estudos para
implantacdo de rotina de identificacdo de risco e orientagao
preventiva sobre lesdes por pressdo destinada as pessoas
acamadas ou com mobilidade severamente reduzida
acompanhadas pela Rede Municipal de Saude.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine a Secretaria Municipal de Salde a realizacdo
de estudos para implantagao de rotina de identificagao de risco e orientagdo preventiva sobre
lesdes por pressdo destinada as pessoas acamadas ou com mobilidade severamente reduzida
acompanhadas pela Rede Municipal de Saude.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,

Senhores Vereadores,

Apresento esta indicagdo considerando que pessoas que permanecem por periodos
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prolongados na mesma posicdo apresentam maior risco de desenvolver lesdes por pressao,
especialmente idosos, pacientes acamados e pessoas que dependem de terceiros para sua
mobilidade e para os cuidados cotidianos.

Sugiro que, durante o acompanhamento desses pacientes pela Rede Municipal de Saude,
seja realizada avaliacdo preventiva do risco e oferecidas orienta¢des claras aos familiares e
cuidadores sobre mudanca periddica de posicdo, cuidados e inspecdo da pele, higiene,
alimentagdo e hidratagao, além da identificagdao dos primeiros sinais de vermelhidao ou outras

alteracdes que possam indicar o inicio de uma les3o.
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A proposta busca fortalecer a prevencao ainda no ambiente domiciliar, permitindo que
situagGes de risco sejam identificadas antes da formacdo de feridas que possam evoluir, causar
dor, infecgGes, exigir tratamentos prolongados ou até resultar em novas internagoes.

Considero importante que familiares e cuidadores também recebam informacgdes
praticas sobre quando procurar atendimento profissional, contribuindo para uma atua¢do mais
rapida diante dos primeiros sinais de alteracao.

Entendo que ampliar a orientagdo preventiva no préprio domicilio pode preservar a saude

e a qualidade de vida do paciente, reduzir complicacdes evitaveis e proporcionar maior
seguranca as familias responsaveis pelo cuidado didrio.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 26 de agosto de 2026.

Marina Dornellas — UNIAO
VEREADORA

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: A9JX-P5UD-3215-M631
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=A9JXP5UD3215M631, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdo: A9JX-P5UD-3215-M631

MARINA DE CASTRO DORNELLAS

Vereadora
Assinado em 26/08/2026, as 15:44:21

Camara Municipal de Itapevi, 26 de agosto de 2026
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