
Indicação Nº 10205/2026

SÚMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa 
do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, à 
Secretaria Municipal de Saúde a realização de estudos para 
implantação de fluxo de identificação e acompanhamento 
das mulheres que apresentaram diabetes mellitus 
gestacional, garantindo a continuidade do cuidado após o 
parto pela Atenção Básica.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine à Secretaria Municipal de Saúde a realização 
de estudos para implantação de fluxo de identificação e acompanhamento das mulheres que 
apresentaram diabetes mellitus gestacional, garantindo a continuidade do cuidado após o parto 
pela Atenção Básica.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

 Apresento esta indicação considerando que o diabetes gestacional recebe 
acompanhamento específico durante a gravidez, porém os cuidados com a saúde da mulher não 
devem se encerrar após o nascimento da criança.

Mesmo quando os níveis de glicose retornam à normalidade no período pós-parto, 
mulheres que apresentaram diabetes gestacional possuem maior risco de desenvolver alterações 
da glicemia e diabetes ao longo da vida, tornando importante a manutenção do 
acompanhamento preventivo.

Sugiro que seja organizado fluxo para identificação dessas pacientes ainda durante o pré-
natal, com orientação no puerpério, realização das avaliações recomendadas após o parto e 
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posterior acompanhamento pela Atenção Básica, conforme os protocolos e critérios definidos 
pelos profissionais de saúde.

A medida poderá contribuir também para evitar a perda de seguimento dessas mulheres 
após o encerramento do acompanhamento obstétrico, permitindo que eventuais alterações 
sejam identificadas precocemente.

Considero que manter essa paciente vinculada à Rede Municipal de Saúde transforma 
uma condição detectada durante a gestação em importante oportunidade de prevenção, 
diagnóstico precoce e cuidado de longo prazo.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 26 de agosto de 2026.

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 26 de agosto de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=U3X4RY7250W0PCF6, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: U3X4-RY72-50W0-PCF6
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