
Indicação Nº 10200/2026

SÚMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa 
do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, à 
Secretaria Municipal de Saúde a realização de estudos para 
organização de fluxo de identificação, avaliação e 
acompanhamento de pacientes que tenham apresentado 
fraturas por fragilidade, com o objetivo de reduzir o risco de 
novas ocorrências.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine à Secretaria Municipal de Saúde a realização 
de estudos para organização de fluxo de identificação, avaliação e acompanhamento de 
pacientes que tenham apresentado fraturas por fragilidade, com o objetivo de reduzir o risco de 
novas ocorrências.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

 Apresento esta indicação considerando que determinadas fraturas ocorridas após quedas 
de baixo impacto podem representar sinal importante de fragilidade óssea e maior risco de novos 
episódios, especialmente entre pessoas idosas.

Após a primeira fratura, considero importante que o acompanhamento do paciente não 
se limite apenas à recuperação da lesão, mas também contemple a avaliação dos fatores que 
possam favorecer uma nova ocorrência.

Sugiro que seja estudada a organização de fluxo para identificação desses pacientes, 
avaliação da saúde óssea, verificação dos fatores de risco para quedas, orientação preventiva e 
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encaminhamento para exames, acompanhamento clínico ou atendimento especializado quando 
houver indicação.

A proposta poderá integrar os diferentes pontos da Rede Municipal de Saúde, permitindo 
que pacientes atendidos após uma fratura sejam direcionados para acompanhamento 
preventivo adequado, evitando a perda de oportunidade para investigação e intervenção 
precoce.

Considero que a prevenção de uma segunda fratura pode contribuir para preservar a 
autonomia e a capacidade funcional do paciente, além de reduzir internações, cirurgias, 
limitações permanentes e necessidade de cuidados prolongados.

Diante disso, indico que a Secretaria Municipal de Saúde avalie a viabilidade de 
implantação desse fluxo, fortalecendo a prevenção secundária e o cuidado integral dos pacientes 
com maior risco de novas fraturas.

                           Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 26 de agosto de 2026.

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 26 de agosto de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=BXSWKE0M1488H957, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: BXSW-KE0M-1488-H957
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