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Indicagdo N2 10163/2026

SUMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa
do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, a
Secretaria Municipal de Saude a realizagao de estudos para
fortalecimento do acompanhamento dos pacientes com
insuficiéncia cardiaca na Atencdo Basica do Municipio.
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REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine a Secretaria Municipal de Saude a realizacdo
de estudos para fortalecimento do acompanhamento dos pacientes com insuficiéncia cardiaca
na Atengdo Basica do Municipio.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,

Senhores Vereadores,

Apresento esta indicacdo considerando que a insuficiéncia cardiaca é uma condicdo

e informe a chave: XKOU-067S-98GJ-VC9Y

cronica que exige acompanhamento continuo e atencdo aos primeiros sinais de
descompensacdo. A piora do quadro pode ocorrer de maneira progressiva e resultar em
atendimentos de urgéncia, internagdes recorrentes e reducgao significativa da qualidade de vida

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

do paciente.

Sugiro que seja avaliada a organizacdo de fluxo especifico na Atencdo Basica para
acompanhamento periddico desses usuarios, contemplando avaliacdo dos sintomas, adesdo ao
tratamento, controle das condi¢Oes associadas, revisdao das medicag¢des utilizadas e identificacao
precoce de alteragdes que indiqguem necessidade de avaliacgdo médica ou encaminhamento para
atendimento especializado.

Considero igualmente importante que pacientes, familiares e cuidadores recebam
orientagdes claras sobre os principais sinais de agravamento, como aumento progressivo da falta
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de ar, inchaco nas pernas e pés, ganho rapido de peso, cansaco excessivo e reducdo importante
da capacidade para realizacdo das atividades habituais.

Também considero relevante fortalecer a orientagdo sobre o uso correto das medicacdes,
comparecimento as consultas, realizacdo dos exames indicados e demais cuidados definidos pela
equipe de saude, favorecendo maior participacdo do proprio paciente no controle de sua
condicao.

A proposta busca ampliar a continuidade do cuidado na Rede Municipal de Saude,
favorecer a identificacdo precoce das descompensacdes e contribuir para a reducdao de
atendimentos emergenciais e internacdes potencialmente evitdveis, proporcionando maior
seguranca e qualidade de vida as pessoas que convivem com insuficiéncia cardiaca.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 26 de agosto de 2026.

Marina Dornellas — UNIAO
VEREADORA

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: XKOU-067S-98GJ-VC9Y
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=XK0U067S98GJVCIY, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdo: XKOU-067S-98GJ-VC9Y

MARINA DE CASTRO DORNELLAS

Vereadora
Assinado em 26/08/2026, as 13:54:35

Camara Municipal de Itapevi, 26 de agosto de 2026
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