
Indicação Nº 10156/2026

SÚMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa 
do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, à 
Secretaria Municipal de Saúde a realização de estudos para 
implantação de orientações específicas destinadas à 
proteção da amamentação e à alimentação adequada de 
lactentes em emergências, desastre ou acolhimento 
temporário de famílias.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine à Secretaria Municipal de Saúde a realização 
de estudos para implantação de orientações específicas destinadas à proteção da amamentação 
e à alimentação adequada de lactentes em emergências, desastre ou acolhimento temporário 
de famílias.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

 Apresento esta indicação considerando que incêndios, enchentes, deslizamentos, 
interdições de imóveis e outras situações emergenciais podem obrigar famílias a deixarem suas 
residências de forma repentina e permanecerem temporariamente em abrigos, equipamentos 
públicos ou outros locais de acolhimento, alterando significativamente a rotina de mães e bebês.

Nessas circunstâncias, mulheres que estejam amamentando podem enfrentar 
dificuldades relacionadas à falta de privacidade, estresse, cansaço, insegurança e ausência de 
informações adequadas, fatores que podem interferir na continuidade da amamentação 
justamente em um momento de maior vulnerabilidade para a família. In
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Sugiro que os protocolos municipais de atendimento em situações de emergência 
contemplem orientações específicas para identificação e acolhimento das mulheres que estejam 
amamentando, buscando garantir, sempre que possível, local adequado e reservado, acesso à 
água potável, condições de higiene e apoio profissional para continuidade segura da alimentação 
do bebê.

Considero igualmente importante que as equipes envolvidas estejam orientadas para 
evitar a substituição desnecessária do aleitamento materno ou mudanças inadequadas na 
alimentação habitual da criança, especialmente quando não houver indicação profissional, 
observando sempre as necessidades individuais de cada lactente.

Nos casos em que a amamentação não seja possível ou em que o bebê necessite de outra 
forma de alimentação, considero importante que a família receba orientação adequada quanto 
ao preparo, armazenamento e oferta segura dos alimentos, levando em consideração as 
condições específicas existentes durante a situação emergencial.

A proposta busca incorporar às ações municipais de resposta a emergências um olhar 
específico para as necessidades de lactentes e mulheres que amamentam, garantindo maior 
segurança alimentar e nutricional, preservação do vínculo entre mãe e bebê e continuidade dos 
cuidados essenciais mesmo em situações de crise.
                          
                              Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 26 de agosto de 2026.

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 26 de agosto de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=75C8R512G701WZC5, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 75C8-R512-G701-WZC5
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