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Indicagdo N2 10132/2026

SUMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa
do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, a
Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania, em
articulacdo com as Secretarias Municipais de Saude e de
Desenvolvimento Social e Cidadania, a realizacdo de estudos
para implantacdo de oficinas de autonomia doméstica
destinadas as pessoas cegas ou com baixa visdo no
Municipio de Itapevi.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine a Secretaria Municipal de Direitos Humanos e
Cidadania, em articulagdo com as Secretarias Municipais de Saude e de Desenvolvimento Social
e Cidadania, a realizacdo de estudos para implantagdo de oficinas de autonomia doméstica
destinadas as pessoas cegas ou com baixa visdao no Municipio de Itapevi.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
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Senhores Vereadores,
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A presente indicacdo tem como objetivo ampliar a independéncia, a seguranga e a
qualidade de vida das pessoas com deficiéncia visual, por meio do desenvolvimento de
habilidades praticas voltadas as atividades realizadas no ambiente doméstico e a organizacdo da
rotina cotidiana.

Sugiro que as oficinas sejam desenvolvidas de forma acessivel e orientada por
profissionais capacitados, podendo abordar técnicas de organizacao e identificacdo de objetos,
preparo seguro de alimentos, utilizacdo de utensilios e eletrodomésticos, cuidados pessoais,
organizagao de roupas e medicamentos, reconhecimento de produtos, higiene do ambiente e

prevencdo de acidentes domésticos.
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Também poderdo ser trabalhadas estratégias para adaptacao dos espacos da residéncia,
utilizacdo de recursos tateis, etiqguetas em relevo ou outras tecnologias assistivas que facilitem a
identificacdo de objetos e contribuam para maior seguranga durante as atividades diarias.

Entendo que a autonomia da pessoa com deficiéncia visual ndo se limita a locomog¢do em
espacos publicos. A possibilidade de preparar uma refeicao, organizar seus pertences, cuidar da
propria higiene e realizar tarefas dentro de casa com maior independéncia representa
importante avango para a autoestima, participacdo social e reducdo da dependéncia de
familiares ou cuidadores.

As atividades poderdo ser organizadas de acordo com o grau de autonomia e as
necessidades individuais dos participantes, inclusive com orientacdo aos familiares quando
necessario, para que o ambiente doméstico também contribua para o desenvolvimento da
independéncia da pessoa atendida.

Dessa forma, indico as Secretarias competentes que avaliem a viabilidade da implantacao
das Oficinas de Autonomia Doméstica para Pessoas com Deficiéncia Visual, fortalecendo as
politicas municipais de inclusdo, acessibilidade e promoc¢do da vida independente.
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Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 25 de agosto de 2026.

Marina Dornellas - UNIAO
VEREADORA
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=8W10X0X9J3FKYV7E, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Cddigo para verificagdo: 8W10-X0X9-J3FK-YV7E

MARINA DE CASTRO DORNELLAS

Vereadora
Assinado em 25/08/2026, as 14:31:37

Camara Municipal de Itapevi, 25 de agosto de 2026
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