
Indicação Nº 10121/2026

SÚMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa 
do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, à 
Secretaria Municipal de Saúde a realização de estudos para 
estruturação de protocolo municipal de cuidados paliativos, 
com organização do fluxo assistencial, controle de sintomas, 
orientação aos familiares e integração entre a Atenção 
Básica, serviços especializados, atendimento domiciliar e 
demais equipamentos da rede.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine à Secretaria Municipal de Saúde a realização 
de estudos para estruturação de protocolo municipal de cuidados paliativos, com organização do 
fluxo assistencial, controle de sintomas, orientação aos familiares e integração entre a Atenção 
Básica, serviços especializados, atendimento domiciliar e demais equipamentos da rede.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

 A presente indicação tem como objetivo aprimorar a atenção destinada às pessoas que 
enfrentam doenças graves, progressivas ou que provoquem elevado sofrimento e perda de 
qualidade de vida, bem como oferecer orientação adequada às suas famílias e cuidadores.

Os cuidados paliativos não se restringem aos últimos dias de vida e podem ser 
incorporados ao tratamento de diferentes doenças quando exista necessidade de controle de 
dor, falta de ar, desconforto, ansiedade, limitações funcionais ou outros sintomas que impactem 
significativamente o cotidiano do paciente.
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Sugiro que seja avaliada a criação de fluxo municipal para identificação dos pacientes que 
possam se beneficiar desse tipo de acompanhamento, garantindo articulação entre a unidade de 
saúde de referência, profissionais especializados e serviços domiciliares quando indicados.

O protocolo poderá estabelecer orientações para controle e acompanhamento de 
sintomas, revisão periódica das necessidades do paciente, comunicação humanizada com a 
família e definição clara dos serviços que deverão ser acionados diante de alterações do quadro 
clínico.

Especial atenção poderá ser destinada aos familiares que assumem cuidados complexos 
no domicílio, muitas vezes sem preparação adequada para administração de medicamentos, 
alimentação, higiene, mobilização, prevenção de lesões e reconhecimento de sinais de 
agravamento.

Poderão ser disponibilizadas orientações práticas, materiais educativos e 
acompanhamento das equipes de referência, respeitando as necessidades de cada paciente e as 
atribuições técnicas dos profissionais envolvidos.

Diante do exposto, indico a realização dos estudos necessários para organização de uma 
política municipal de cuidados paliativos integrada à rede de saúde e centrada na dignidade, 
conforto e qualidade de vida do paciente e de sua família.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 24 de agosto de 2026.

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 25 de agosto de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=P43B71XTE0SZ6V1E, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: P43B-71XT-E0SZ-6V1E
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