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Indicagdo N2 10098/2026

SUMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa
do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, a
Secretaria Municipal de Saude a realizagao de estudos para
implantacdo de protocolo de Avaliagdo Multidimensional da
Pessoa Idosa na Atencdo Basica, destinado a identificacdo
precoce de situacdes de fragilidade, perda de autonomia e
riscos relacionados a saude e a capacidade funcional.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine a Secretaria Municipal de Salde a realizacdo
de estudos para implantacdo de protocolo de Avaliacdo Multidimensional da Pessoa Idosa na
Atencdo Basica, destinado a identificacdo precoce de situacdes de fragilidade, perda de
autonomia e riscos relacionados a saude e a capacidade funcional.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,

Senhores Vereadores,
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A presente indicacdao tem como objetivo fortalecer o acompanhamento da populagao
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idosa no Municipio por meio de uma avaliacdo que considere ndo apenas doencas ou queixas
isoladas, mas também as condi¢bes funcionais, cognitivas, emocionais e sociais que podem
comprometer progressivamente sua autonomia e qualidade de vida.

Sugiro que seja estudada a adogdao de instrumento padronizado nas UBSs e USFs,
especialmente durante consultas e acompanhamentos de rotina, permitindo avaliar aspectos
como mobilidade, risco de quedas, memodria e cognicdo, estado emocional, alimentacao, visao,
audicdo, uso de medicamentos, capacidade para realizar atividades cotidianas e existéncia de

rede familiar ou social de apoio.
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Com os resultados, os usuarios poderdo ser classificados de acordo com seu grau de
vulnerabilidade ou fragilidade, possibilitando a definicdo de prioridades de acompanhamento e,
quando necessario, o0 encaminhamento para servicos de fisioterapia, assisténcia social, saude
mental, nutricdo, especialidades médicas ou outros atendimentos da rede.

A medida poderd ainda contribuir para identificar idosos que aparentemente mantém
independéncia, mas ja& apresentam sinais iniciais de perda funcional, permitindo a adoc¢do de
medidas preventivas antes do agravamento da situacao.

Diante do exposto, indico a realizacdo dos estudos necessarios para implantacao gradual
do referido protocolo, utilizando preferencialmente a estrutura e as equipes ja existentes na

Atencgao Basica.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 24 de agosto de 2026.

Marina Dornellas — UNIAO
VEREADORA

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: 80U3-NTGD-MP1S-03JV
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=80U3NTGDMP1S03JV, ou véa até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Caddigo para verificagdo: 80U3-NTGD-MP1S-03JV

MARINA DE CASTRO DORNELLAS

Vereadora
Assinado em 25/08/2026, as 14:04:42

Camara Municipal de Itapevi, 25 de agosto de 2026
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e informe a chave: 80U3-NTGD-MP1S-03JV
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