
Indicação Nº 10097/2026

SÚMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa 
do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, à 
Secretaria Municipal de Saúde a realização de estudos para 
implantação de Protocolo de Acolhimento Infantil em 
Procedimentos de Saúde, estabelecendo práticas 
destinadas à redução do medo, estresse e ansiedade de 
crianças submetidas a vacinação, coleta de sangue, exames 
e outros procedimentos realizados na rede municipal.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine à Secretaria Municipal de Saúde a realização 
de estudos para implantação de Protocolo de Acolhimento Infantil em Procedimentos de Saúde, 
estabelecendo práticas destinadas à redução do medo, estresse e ansiedade de crianças 
submetidas a vacinação, coleta de sangue, exames e outros procedimentos realizados na rede 
municipal.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

 A presente indicação tem como objetivo qualificar a experiência da criança durante 
procedimentos de saúde que possam provocar medo, insegurança ou resistência, adotando 
estratégias simples de preparação, comunicação e acolhimento adequadas à idade.

Sugiro que os profissionais possam utilizar linguagem infantil clara e antecipar, de 
maneira adequada, o que será realizado, evitando informações desnecessariamente 
assustadoras e permitindo, sempre que possível, a presença e participação do responsável no 
processo de acolhimento.
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Também poderão ser avaliados recursos de distração e preparação, como materiais 
visuais, brinquedos, livros, atividades breves e técnicas apropriadas para cada faixa etária, 
especialmente em procedimentos mais frequentemente associados ao medo infantil.

A iniciativa deverá respeitar a avaliação profissional e as características individuais de 
cada criança, incluindo aquelas com deficiência, transtorno do espectro autista, 
hipersensibilidade sensorial ou outras necessidades específicas.

Diretrizes recentes utilizadas na rede municipal de São Paulo reconhecem a necessidade 
de acolhimento diante de situações desencadeadoras de estresse e ansiedade em crianças e 
adolescentes, reforçando a importância de uma abordagem adaptada às necessidades desse 
público. 

Poderá ainda ser promovida capacitação breve das equipes responsáveis por vacinação, 
coleta laboratorial e atendimento pediátrico, buscando padronizar boas práticas sem criar etapas 
que atrasem o atendimento.

Diante do exposto, solicito que o Poder Executivo avalie a implantação da iniciativa, 
contribuindo para um atendimento pediátrico mais humanizado e para uma relação mais positiva 
das crianças com os serviços de Saúde.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 24 de agosto de 2026.

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 25 de agosto de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=3886V4FM03JGJ14M, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 3886-V4FM-03JG-J14M
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