


AUTÓGRAFO Nº 050/2026
PROJETO DE LEI Nº 195/2025 - DO LEGISLATIVO

“Institui o Programa “Saúde em Movimento”, voltado à promoção da saúde preventiva, do bem-estar comunitário e da educação popular em saúde nos territórios do Município, e dá outras providências”.

AUTOR: RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO – PODEMOS.

COAUTORES: ERONDINA FERREIRA GODOY – PSD E MARIZA MARTINS BORGES – PODEMOS.
                                               
A CÂMARA MUNICIPAL DE ITAPEVI, no uso de suas atribuições legais, APROVA:

Art. 1º Fica instituído, no âmbito do Município, o Programa “Saúde em Movimento”, com o objetivo de fortalecer ações de promoção da saúde e do bem viver por meio de iniciativas comunitárias, educativas, culturais e intersetoriais nos bairros populares e demais territórios urbanos.

Art. 2º São diretrizes do Programa:

I – A saúde como direito coletivo, integral e ampliado, para além da ausência de doença;
II – A valorização do saber comunitário, da escuta popular e das práticas integrativas e culturais de cuidado;
III – A articulação entre saúde, educação, cultura, juventude e assistência social;
IV – A descentralização das ações de promoção da saúde para dentro dos bairros;
V – O incentivo ao autocuidado, à prevenção e à mobilização comunitária.

Art. 3º São ações previstas no Programa:

I – Rodas de Saúde nas Comunidades Atividades abertas em espaços públicos com profissionais e lideranças locais para debater temas como alimentação, saúde mental, saúde menstrual, prevenção de doenças, sexualidade, autocuidado e masculinidades saudáveis.
II – Viradão da Saúde Popular Evento anual com ações de saúde comunitária: oficinas, feiras de saúde, práticas integrativas (yoga, dança, fitoterapia, auriculoterapia), rodas de conversa, vacinação e apresentações culturais.
III – Agentes Populares de Saúde do Bairro Reconhecimento simbólico e capacitação de lideranças e moradores como multiplicadores de informações de saúde, primeiros cuidados, escuta ativa e acolhimento comunitário.
IV – Roteiros de Saúde Urbana Mapeamento comunitário de dificuldades e potências relacionadas à saúde nos bairros: falta de equipamentos, espaços para práticas físicas, áreas verdes, alimentação saudável, acesso à informação, entre outros.

Art. 4º O Poder Público poderá firmar parcerias com universidades, coletivos locais, organizações da sociedade civil e conselhos populares para a execução das ações previstas nesta Lei.

Art. 5º O Poder Executivo regulamentará esta Lei no prazo de até 90 dias, definindo formas de apoio institucional, reconhecimento público e divulgação do Programa “Saúde em Movimento”.

Art. 6º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Câmara Municipal de Itapevi, 26 de maio de 2026.
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Rafael Alan de Moraes Romeiros	Mauricio Alonso Murakami
              Presidente                                                                             1º Secretário	
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