CAMARA

—— MUNICIPALDE ——

ITAPEVI

Requerimento N° 1890/2026

Requeiro informagcdes do Poder
Executivo Municipal na pessoa do
Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos
Ferreira Godoy, se existe estudo ou
projeto visando a instituicido da
“Semana Municipal dos Jogos
Adaptados da Terceira Idade” no
calendario oficial do Municipio.

Requeiro a Mesa, na forma regimental vigente do Poder Executivo Municipal na
pessoa do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy, se existe estudo ou
projeto visando a instituicdo da “Semana Municipal dos Jogos Adaptados da
Terceira Idade” no calendario oficial do Municipio.

O presente requerimento tem por objetivo incentivar politicas publicas voltadas a
valorizagao da pessoa idosa, promovendo incluséo social, saude, bem-estar e qualidade
de vida por meio da pratica de atividades recreativas e esportivas adaptadas.

E notério que a populagdo idosa vem crescendo significativamente, tornando
indispensavel a criagcao de iniciativas que estimulem o envelhecimento ativo e saudavel.
Os jogos adaptados representam importante ferramenta de integragdo, convivéncia
comunitaria e fortalecimento da autoestima, além de contribuirem para a prevengao de
doencas fisicas e emocionais, reduzindo o sedentarismo e o isolamento social.

A “Semana Municipal dos Jogos Adaptados da Terceira ldade” podera
contemplar atividades esportivas, recreativas, culturais e educativas adaptadas as
limitagbes e potencialidades dos idosos, envolvendo centros de convivéncia, unidades
de saude, associagdes, entidades sociais e demais érgaos publicos e privados.

Além dos beneficios a saude fisica e mental, a iniciativa também reforca o
respeito, a dignidade e a valorizagdo da pessoa idosa, em consonancia com 0s
principios estabelecidos no Estatuto da Pessoa Idosa, promovendo cidadania e
participagao social.

Diante da relevancia social da matéria, solicita-se especial atengédo do Poder
Executivo para a implementacao desta importante iniciativa em beneficio da populagéo
idosa do municipio.
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Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 26 de maio de 2026
e
>
Vereador Rafael Al e Moraes Romeiro

Presidente
PODEMOS
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R. Arnaldo Sérgio Cordeiro das Neves, 80 www.itapevi.sp.leg.br
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MUNICIPAL DE

ITAPEVI

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=FRO10NNR78EJ57VV, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Cdédigo para verificagdo: FRO1-ONNR-78EJ-57VV
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

Vereador - Presidente
Assinado em 26/05/2026, as 08:10:46

Camara Municipal de Itapevi, 26 de maio de 2026
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