CAMARA

—— MUNICIPALDE ——

ITAPEVI

Requerimento N° 1867/2026

Requeiro informagcdes do Poder
Executivo Municipal na pessoa do
Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos
Ferreira Godoy, se existe estudo ou
projeto visando a criagdo do Programa
Municipal de Promocgao da Saude e
Bem-Estar “Cuidar e Viver”, com o
objetivo de  desenvolver  agobes
permanentes voltadas a prevengao de
doencas, promog¢ao da saude fisica e
mental, incentivo a pratica de atividades
fisicas, alimentagao saudavel,
acompanhamento psicossocial e
melhoria da qualidade de vida da
populacdo do municipio

Requeiro a Mesa, na forma regimental vigente do Poder Executivo Municipal na
pessoa do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy, se existe estudo ou
projeto visando a criagdo do Programa Municipal de Promogédo da Saude e Bem-
Estar “Cuidar e Viver”, com o objetivo de desenvolver acbes permanentes voltadas a
prevencao de doencgas, promocgao da saude fisica e mental, incentivo a pratica de
atividades fisicas, alimentagao saudavel, acompanhamento psicossocial e melhoria da
qualidade de vida da populagcdo do municipio
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Esse requerimento visa fortalecer as politicas publicas de prevencao e promogao
da saude no municipio, considerando o aumento dos casos de doencgas crdnicas,
transtornos emocionais e problemas relacionados ao sedentarismo e a ma alimentagéo.

Investir em acdes preventivas e de promocéo do bem-estar contribui diretamente
para a reducdo da demanda por atendimentos de média e alta complexidade na rede
publica de saude, além de proporcionar melhor qualidade de vida a populacgao.

O Programa “Cuidar e Viver’ podera atuar de forma integrada e humanizada,
aproximando o poder publico da comunidade e incentivando habitos saudaveis,
convivéncia social e cuidado continuo com a saude fisica e mental dos cidadaos.

Além disso, iniciativas dessa natureza fortalecem a incluséo social, valorizam os
espacos publicos e promovem uma cidade mais saudavel, acolhedora e comprometida
com o bem-estar coletivo.

Diante da relevancia da matéria, solicito a atencdo do Executivo Municipal para
a implementagao desta importante iniciativa.
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Sala das Sessbes Bemvindo Moreira Nery, 25 de maio de 2026
o

>

Vereador Rafael Al
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e Moraes Romeiro
idente

PODEMOS

R. Arnaldo Sérgio Cordeiro das Neves, 80 www.itapevi.sp.leg.br
9 . + - . -
Vila Nova Itapevi - Itapevi-SP - 06694-090 5511 4141-4472 HABEOE @camaraitapevi



MUNICIPAL DE

ITAPEVI

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=FA6655B4X3599176, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificacdo: FA66-S5B4-X359-91Z26
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

Vereador - Presidente
Assinado em 25/05/2026, as 15:13:33

Camara Municipal de Itapevi, 25 de maio de 2026
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