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Requerimento N2 1817/2026

SUMULA: REQUEIRO informacdes ao Poder Executivo
Municipal, na pessoa do Excelentissimo Senhor Prefeito
Marcos Godoy, junto a Secretaria Municipal de Saude, PARA
QUE SEJAM REALIZADOS ESTUDOS TECNICOS VISANDO A
CRIAGAO E IMPLANTAGAO DE UM PROGRAMA MUNICIPAL
DE CONTROLE E COMBATE A OBESIDADE NO AMBITO DO
MUNICIPIO.
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REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo
Prefeito Municipal Marcos Godoy, junto a Secretaria Municipal de Saude, para que sejam
realizados estudos técnicos visando a criacdo e implantacdo de um Programa Municipal de
Controle e Combate a Obesidade no ambito do Municipio.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
Senhores Vereadores,

e informe a chave: G607-W487-0Z2J-6DA3

O presente requerimento tem por finalidade solicitar ao Poder Executivo Municipal a
realizacdo de estudos técnicos para a criacdo de um programa municipal voltado ao controle,

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

prevencdo e combate a obesidade, considerando o crescimento significativo dos casos de
sobrepeso e obesidade entre criancas, adolescentes, adultos e idosos.

A obesidade é considerada um dos principais problemas de salde publica da atualidade,
estando diretamente associada ao aumento de doencas como diabetes, hipertensao, problemas
cardiovasculares, colesterol elevado, dificuldades respiratérias, ansiedade e depressdo,
impactando diretamente na qualidade de vida da populagdo e gerando aumento da demanda
nos servicos publicos de saude.

Diante desse cendrio, torna-se fundamental que o Municipio desenvolva politicas publicas
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permanentes de conscientizacdo, prevencdo e acompanhamento multidisciplinar, promovendo
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acOes educativas sobre alimentacao saudavel, incentivo a pratica de atividades fisicas, orientacao
nutricional, acompanhamento psicolégico e atendimento especializado as pessoas em situacao
de obesidade.

Requeiro ainda informacgdes acerca da possibilidade de integracao entre as Secretarias
Municipais de Saude, Educacdo, Esportes e Desenvolvimento Social, com o objetivo de promover
campanhas educativas, atividades preventivas nas escolas, acompanhamento nutricional e acdes
comunitarias voltadas a promoc¢ado de habitos saudaveis.

Solicito também que sejam avaliadas parcerias com profissionais da area da saude,
academias, instituicdes de ensino e programas estaduais e federais, visando ampliar o acesso da
populacdo a iniciativas de prevencdo e tratamento da obesidade.

A implanta¢dao de um programa municipal com esse objetivo representa importante
investimento na saude preventiva, na qualidade de vida da populagao e na reducdo de doengas
relacionadas ao excesso de peso, contribuindo diretamente para o fortalecimento das politicas

publicas de saude no Municipio.

Por fim, espera-se o acolhimento do presente requerimento, considerando sua relevancia
para melhorias de qualidade de vida da populac¢ao local.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 13 de maio de 2026

Marina Dornellas — UNIAO - VEREADORA
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e informe a chave: G607-W487-022J-6DA3
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=G607W4870Z2J6DA3, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Cddigo para verificagdo: G607-W487-0Z22J-6DA3

MARINA DE CASTRO DORNELLAS

Vereadora
Assinado em 13/05/2026, as 10:25:14

Camara Municipal de Itapevi, 13 de maio de 2026
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e informe a chave: G607-W487-0Z2J-6DA3
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