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Indicagdo N2 4326/2026

SUMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa
do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, em
conjunto com a Secretaria de Esportes e Lazer PARA QUE
SEJAM REALIZADOS ESTUDOS TECNICOS VISANDO A
IMPLANTACAO DE ACADEMIAS AO AR LIVRE NO BAIRRO
JARDIM ALABAMA.
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REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo
Prefeito Municipal Marcos Godoy, junto a Secretaria de Obras e Infraestrutura Urbana, para que
sejam realizados estudos técnicos visando a Implantacdao de Académicas ao ar livre no bairro
Jardim Alabama.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,

Senhores Vereadores,

A presente indicacdo tem como objetivo promover a salde e o bem-estar da populagdo por meio
da implantacdo de academias ao ar livre em espacos publicos do municipio, como pracas, parques e areas
de convivéncia.

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: UHKC-B71V-2206-N4Y0

A instalacdo desses equipamentos proporciona acesso gratuito a pratica de atividades
fisicas, incentivando hdabitos sauddveis entre os municipes, especialmente aqueles que nao
possuem condi¢cdes financeiras de frequentar academias particulares. Trata-se de uma
importante politica publica de prevencao, contribuindo para a reducdo de doencas relacionadas
ao sedentarismo, como hipertensao, diabetes e obesidade.

Além disso, as academias ao ar livre favorecem a convivéncia social e a ocupacao positiva
dos espacos publicos, fortalecendo os vinculos comunitdrios e promovendo maior integracdo
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entre os moradores. Esses espagos tornam-se pontos de encontro, lazer e qualidade de vida,
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especialmente para idosos, que encontram nesses locais uma alternativa acessivel para a pratica
de exercicios.

Outro aspecto relevante é que a implantacdo dessas estruturas contribui para a
valorizacdo urbana e o melhor aproveitamento das areas publicas, tornando-as mais atrativas,
seguras e bem cuidadas. A presenca constante de pessoas nesses locais também auxilia na
inibicdo de atos de vandalismo e criminalidade.

Diante do exposto, faz-se necessaria a realizacao de estudos técnicos para identificar os
locais mais adequados para a instalacdo das academias ao ar livre, garantindo que a implantacao
ocorra de forma planejada, segura e eficiente, atendendo as reais necessidades da populacao.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 31 de margo de 2026.

Marina Dornellas — UNIAO

VEREADORA
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e informe a chave: UHKC-B71V-2206-N4Y0
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=UHKCB71V2206N4Y0, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Caddigo para verificagdo: UHKC-B71V-2206-N4Y0

MARINA DE CASTRO DORNELLAS

Vereadora
Assinado em 31/03/2026, as 12:48:09

Camara Municipal de Itapevi, 31 de margo de 2026
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