
Requerimento Nº 1555/2026

Súmula – Requeiro informações ao 
Poder Executivo Municipal, na 
pessoa do Excelentíssimo Senhor 
Prefeito Marcos Ferreira Godoy, que 
informe a esta Casa de Leis se existe 
estudo ou projeto de “Ampliação e 
Fortalecimento das Políticas de 
Saúde da Mulher, com foco em 
atendimento ginecológico, 
planejamento familiar, pré-natal, 
climatério, saúde menstrual e 
campanhas preventivas sobre 
câncer de mama e colo do útero, 
no município de Itapevi”.

REQUEIRO à Mesa, na forma regimental vigente ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy, 
que informe a esta Casa de Leis se existe estudo ou projeto de “Ampliação e 
Fortalecimento das Políticas de Saúde da Mulher, com foco em 
atendimento ginecológico, planejamento familiar, pré-natal, climatério, 
saúde menstrual e campanhas preventivas sobre câncer de mama e colo 
do útero, no município de Itapevi”.

Justificativa

Senhor Presidente; -
Senhores Vereadores; - 
Senhoras Vereadoras; -

A saúde da mulher deve ser tratada como uma prioridade no âmbito das 
políticas públicas municipais, considerando as especificidades que envolvem 
cada etapa da vida feminina e os diferentes cuidados que elas demandam. A 
promoção da saúde da mulher é também uma ação estratégica para o 
fortalecimento da atenção básica e da prevenção de agravos, que podem ser 
evitados com acompanhamento e orientação adequados.

É fundamental garantir que todas as mulheres tenham acesso a serviços 
de saúde integrais e humanizados, com foco em: R
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1. Atendimento Ginecológico Regular: A ampliação da oferta de consultas 
ginecológicas nas unidades de saúde, com profissionais capacitados e 
infraestrutura adequada, é essencial para a prevenção, diagnóstico 
precoce e tratamento de diversas condições de saúde feminina.

2. Planejamento Familiar: A oferta de métodos contraceptivos, orientações 
sobre reprodução e acompanhamento especializado são direitos 
assegurados às mulheres e devem ser fortalecidos para garantir 
autonomia reprodutiva, prevenção de gestações indesejadas e redução 
de riscos à saúde.

3. Pré-natal de Qualidade: Acompanhamento médico adequado durante a 
gestação é fundamental para garantir a saúde da gestante e do bebê. O 
fortalecimento das ações de pré-natal contribui significativamente para a 
redução da mortalidade materna e infantil.

4. Climatério e Menopausa: Mulheres em fase de climatério enfrentam 
mudanças significativas em seus corpos e necessitam de atenção 
especializada, tanto para o cuidado físico quanto emocional. Incluir esse 
público nas estratégias de saúde é uma forma de valorização e 
acolhimento.

5. Saúde Menstrual: É necessário ampliar o acesso a informações e a 
produtos de higiene menstrual, além de combater o tabu sobre o tema. 
Políticas que promovam dignidade menstrual impactam diretamente na 
saúde, autoestima e participação das mulheres na sociedade.

6. Campanhas de Prevenção ao Câncer de Mama e Colo do Útero: A 
intensificação das ações de conscientização, educação e realização de 
exames preventivos, como mamografia e papanicolau, salva vidas. A 
detecção precoce é a principal arma contra esses tipos de câncer que 
mais afetam as mulheres.

Investir na saúde da mulher é investir em toda a comunidade. Quando as 
mulheres têm acesso a cuidados de saúde de qualidade, toda a rede familiar e 
social se fortalece. Além disso, tais ações reforçam o compromisso do poder 
público com a equidade de gênero e com a valorização da vida.

Conclusão:

Diante da relevância e da urgência da causa, venho solicitar ao Poder 
Executivo que viabilize o fortalecimento e a ampliação das políticas de saúde 
da mulher, por meio de programas contínuos e humanizados, garantindo acesso 
a serviços essenciais e ações preventivas em todas as fases da vida das 
mulheres do nosso município.
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Coloco-me à disposição para contribuir com o desenvolvimento dessas 
políticas e reforço meu compromisso com a saúde, o cuidado e a dignidade das 
mulheres de Itapevi.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 13 de fevereiro de 2026

Vereador Rafael Alan de Moraes Romeiro
Presidente

PODEMOS
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Câmara Municipal de Itapevi, 13 de fevereiro de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=2732217EZ07YBRZ2, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 2732-217E-Z07Y-BRZ2
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