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Requerimento N° 1499/2026

Sumula — Requeiro informagdes ao
Poder Executivo Municipal, na
pessoa do Excelentissimo Senhor
Prefeito Marcos Ferreira Godoy, que
informe a esta Casa de Leis se existe
estudo ou projeto de “Criagao do
Programa “Esporte para Todos”,
no municipio de Itapevi”.
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REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente ao Poder Executivo
Municipal, na pessoa do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy,
que informe a esta Casa de Leis se existe estudo ou projeto de “Criagao do
Programa “Esporte para Todos”, no municipio de Itapevi”.

Justificativa

Senhor Presidente; -
Senhores Vereadores; -
Senhoras Vereadoras; -

Com base no direito a igualdade de oportunidades e na inclusao
social, solicitar a criacdo do programa “Esporte para Todos” no municipio de
Itapevi, com a oferta de atividades fisicas adaptadas, como natagao, danga,
futsal e recreagdao motora, destinadas exclusivamente as pessoas com
deficiéncia. O programa deve ser desenvolvido com o acompanhamento de
profissionais capacitados nas areas de educacao fisica e saude coletiva,
para garantir que todas as pessoas, independentemente de suas condi¢cdes
fisicas ou cognitivas, tenham a oportunidade de praticar atividades fisicas de
maneira segura, saudavel e inclusiva.

O esporte € um direito fundamental e uma ferramenta poderosa de
inclusao social, saude e desenvolvimento pessoal. A pratica regular de
atividades fisicas proporciona beneficios fisicos, emocionais e sociais,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia.
A criagao do programa “Esporte para Todos” no municipio de Itapevi tem uma
série de beneficios, como:

1. Promogado da Saude e Bem-Estar: A oferta de atividades fisicas
adaptadas, como natacdo, dancga, futsal e recreacdo motora, sera
fundamental para o fortalecimento fisico e mental das pessoas com

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
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deficiéncia, ajudando a prevenir doengas, melhorar a mobilidade,
aumentar a autonomia e promover a autoestima. Essas atividades
contribuem para a manutengao da saude fisica e mental, com énfase na
melhoria da qualidade de vida.

2. Inclusao Social: O esporte € uma ferramenta poderosa para promover a
inclusao social. O programa “Esporte para Todos” proporcionara um
ambiente onde as pessoas com deficiéncia poderdo se integrar
socialmente, interagir com outras pessoas e vivenciar momentos de lazer
e diversdo. Essa interagao ajudara a combater o estigma e o isolamento
social, ao mesmo tempo em que promove a convivéncia respeitosa e o
entendimento das diferencgas.

3. Desenvolvimento de Habilidades Motoras e Cognitivas: A pratica de
atividades adaptadas, como a natacao e o futsal, pode ser extremamente
benéfica para o desenvolvimento das habilidades motoras, a coordenagéo
e 0 equilibrio das pessoas com deficiéncia. Além disso, o esporte pode
auxiliar no aprimoramento de habilidades cognitivas e sociais,
promovendo a disciplina, o trabalho em equipe e a superagao de desafios.

4. Acompanhamento Profissional Especializado: Para garantir que o
programa seja implementado de maneira eficaz e segura, é essencial
contar com a presenga de profissionais capacitados em educagao
fisica e saude coletiva. Esses profissionais devem ter experiéncia no
trabalho com pessoas com deficiéncia e estarem aptos a adaptar as
atividades de forma adequada as necessidades de cada participante,
proporcionando um ambiente seguro e inclusivo para todos.

5. Desenvolvimento de Parcerias e AgoOes Interinstitucionais: O
programa “Esporte para Todos” pode ser uma excelente oportunidade
para a integragao entre as secretarias municipais, criando um sistema
de apoio coordenado para promover a inclusdo das pessoas com
deficiéncia em todas as esferas da vida, incluindo o esporte.
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http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: W1CZ-PBZ6-4487-V58W

Portanto, a criagdo do programa “Esporte para Todos” sera uma
importante agcédo para garantir o direito a pratica esportiva, a saude e a
inclusao social das pessoas com deficiéncia em Itapevi, oferecendo atividades
fisicas adaptadas de qualidade e com a orientacdo de profissionais
especializados.

Diante disso, solicito que este requerimento seja acolhido e que o
municipio de Itapevi inicie os tramites necessarios para a criagao do programa
“Esporte para Todos”, com a oferta de atividades fisicas adaptadas e
acompanhamento profissional especializado, garantindo a todos os cidadaos
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com deficiéncia a oportunidade de praticar esporte, melhorar sua qualidade de
vida e fortalecer sua participagcédo na sociedade.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 9 de fevereiro de 2026

Vereador Rafael Alan‘de Moraes Romeiro

Presidente
PODEMOS

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=W1CZPBZ64487V58W, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdo: W1CZ-PBZ6-4487-V58W
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

Vereador - Presidente
Assinado em 09/02/2026, as 16:14:39

Camara Municipal de Itapevi, 9 de fevereiro de 2026

[«}]
[9]
0
(0]
Q
©
I
£
o
g
o
o
2
>
o
g
©
o
>
]
>
©
©
©
o

Requerimento N° 1499/2026 - Documento assinado digitalmente em 09/02/2026. PROTOCOLO 4830/2026 - 09/02/2026 16:14 -

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

e informe a chave: W1CZ-PBZ6-4487-V58W


https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=W1CZPBZ64487V58W
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar

	Sino.Siscam.ChaveArquivo: W1CZPBZ64487V58W
		2026-02-09T16:14:39-0300
	CÂMARA MUNICIPAL DE ITAPEVI
	Assinatura




