
Indicação Nº 1795/2026

SÚMULA: REQUEIRO informações ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito 
Marcos Godoy, junto a Secretaria de Saúde PARA QUE 
SEJAM REALIZADOS ESTUDOS TÉCNICOS E DE VIABILIDADE 
PARA A CRIAÇÃO E IMPLEMENTAÇÃO DE PROJETOS DE 
FISIOTERAPIA COM AUXÍLIO DE ANIMAIS (TERAPIA 
ASSISTIDA POR ANIMAIS – TAA) NA REDE MUNICIPAL DE 
SAÚDE, INCLUINDO SUA APLICAÇÃO NO CENTRO DE 
ATENÇÃO PSICOSSOCIAL – CAPS.

 REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Prefeito Municipal Marcos Godoy, junto a Secretaria de Saúde para que sejam realizados estudos 
técnicos e de viabilidade para a criação e implementação de projetos de fisioterapia com auxílio 
de animais (Terapia Assistida por Animais – TAA) na rede municipal de saúde, incluindo sua 
aplicação no Centro de Atenção Psicossocial – CAPS.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

 A Terapia Assistida por Animais (TAA) é uma prática reconhecida e amplamente utilizada 
como recurso complementar em tratamentos de reabilitação física, emocional e psicossocial.

 Estudos demonstram que a interação orientada com animais contribui significativamente 
para a melhora da coordenação motora, equilíbrio, mobilidade, redução da dor, além de 
benefícios emocionais como diminuição da ansiedade, do estresse e do isolamento social.
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 No âmbito da fisioterapia, a utilização de animais auxilia na motivação dos pacientes, 
especialmente crianças, idosos e pessoas com deficiência, tornando o processo terapêutico mais 
humanizado, eficaz e acolhedor.

 No que se refere ao CAPS, a terapia com auxílio de animais pode representar um 
importante instrumento no cuidado em saúde mental, favorecendo o fortalecimento de vínculos, 
a socialização, o estímulo emocional positivo e a adesão ao tratamento por parte dos usuários, 
em consonância com os princípios da atenção psicossocial e da humanização do SUS.

 Diante disso, faz-se necessária a realização de estudos que avaliem a viabilidade técnica, 
estrutural e financeira do projeto, bem como parcerias com profissionais habilitados, instituições 
especializadas e organizações de proteção animal, garantindo segurança, bem-estar dos 
pacientes e dos animais envolvidos.

 Por fim, o presente requerimento visa fomentar políticas públicas inovadoras, inclusivas 
e humanizadas, que promovam qualidade de vida, saúde integral e dignidade aos munícipes.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 04 de fevereiro de 2026

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 4 de fevereiro de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=901YF91AXB2V0K2C, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 901Y-F91A-XB2V-0K2C
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