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Indicação Nº 1539/2026

Súmula: Indico ao Poder Executivo na pessoa do Senhor  Prefeito 
Marcos Ferreira Godoy -Teco, junto a Secretaria responsável, 
estudos sobre  a  possibilidade de realizar projeto referente a Kart 
Terapia no município de Itapevi.

INDICO à Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Marcos Ferreira Godoy -Teco Prefeito Municipal, junto a Secretaria responsável, 
estudos sobre a possibilidade de realizar projeto referente a Kart Terapia no Município 
de Itapevi.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente, 
Senhoras 
Vereadoras,
Senhores 
Vereadores,

A Kart Terapia é uma modalidade terapêutica inovadora que utiliza o 
automobilismo adaptado como ferramenta de reabilitação e inclusão social. Diferente 
das terapias convencionais, ela ocorre em ambiente lúdico, potencializando os 
resultados através de estímulos sensoriais de alta intensidade.

O projeto fundamenta-se nos seguintes pilares:

 Desenvolvimento Psicomotor: A vibração do kart e a força centrípeta nas 
curvas oferecem estímulos proprioceptivos que auxiliam na coordenação, 
equilíbrio e consciência corporal.

 Saúde Mental e Cognitiva: A atividade trabalha o foco, a velocidade de 
raciocínio, a disciplina e o controle emocional, sendo altamente recomendada 
para pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e TDAH.

 Inclusão e Cidadania: A prática esportiva adaptada rompe barreiras sociais, 
promovendo a autoestima e o sentimento de pertencimento do cidadão com 
deficiência.
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Considerando que Itapevi tem se destacado em políticas públicas inclusivas, 
e já realizou evento relacionado, a oficialização deste projeto elevará o município a 
um patamar de referência em tecnologia assistiva e lazer inclusivo na Região Oeste.

Sala das Sessões Bem-vindo Moreira Nery, 

03/02/2026

MARIZA MARTINS BORGES
VEREADORA - PODEMOS
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Câmara Municipal de Itapevi, 3 de fevereiro de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=1U2TAV3W2VKEK2E1, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 1U2T-AV3W-2VKE-K2E1

In
di

ca
çã

o 
N

º 
15

39
/2

02
6 

- 
 D

oc
um

en
to

 a
ss

in
ad

o 
di

gi
ta

lm
en

te
 e

m
 0

3/
02

/2
02

6.
 P

R
O

T
O

C
O

LO
 3

84
5/

20
26

 -
 0

3/
02

/2
02

6 
10

:0
5 

- 
. P

ar
a 

ve
r 

o 
ar

qu
iv

o 
or

ig
in

al
 a

ce
ss

e
ht

tp
://

si
av

e.
ca

m
ar

ai
ta

pe
vi

.s
p.

go
v.

br
/S

in
o.

S
ia

ve
/d

oc
um

en
to

s/
au

te
nt

ic
ar

e 
in

fo
rm

e 
a 

ch
av

e:
 1

U
2T

-A
V

3W
-2

V
K

E
-K

2E
1

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=1U2TAV3W2VKEK2E1
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar
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