
Requerimento Nº 1425/2026

Súmula – Requeiro informações ao 
Poder Executivo Municipal, na 
pessoa do Excelentíssimo Senhor 
Prefeito Marcos Ferreira Godoy, que 
informe a esta Casa de Leis se existe 
estudo ou projeto de “Possibilidade 
de Firmar Parcerias com 
Universidades e Faculdades da 
Área da Saúde para oferta de 
atendimento geriátrico preventivo 
e ações de cuidado em fisioterapia, 
nutrição, enfermagem e psicologia 
para idosos, em regime de estágio 
supervisionado, no município de 
Itapevi”.

REQUEIRO à Mesa, na forma regimental vigente ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy, 
que informe a esta Casa de Leis se existe estudo ou projeto de “Possibilidade 
de Firmar Parcerias com Universidades e Faculdades da Área da Saúde 
para oferta de atendimento geriátrico preventivo e ações de cuidado em 
fisioterapia, nutrição, enfermagem e psicologia para idosos, em regime de 
estágio supervisionado, no município de Itapevi”.

Justificativa

Senhor Presidente; -
Senhores Vereadores; - 
Senhoras Vereadoras; -

A população idosa cresce de forma acelerada em todo o país, exigindo do 
poder público políticas inovadoras e sustentáveis que promovam 
envelhecimento ativo, saudável e com dignidade. A realização de 
atendimentos geriátricos com foco preventivo é fundamental para reduzir a 
sobrecarga no sistema de saúde, evitar agravamento de doenças crônicas 
e promover maior autonomia para os idosos.

Nesse contexto, firmar parcerias com instituições de ensino superior, 
especialmente da área da saúde, apresenta-se como uma alternativa viável e 
vantajosa, tanto para o município quanto para os estudantes, que terão a 
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oportunidade de atuar em estágios supervisionados e vivenciar a prática 
profissional em contextos reais.

As ações podem incluir:

 Avaliações e orientações geriátricas com foco em prevenção e 
qualidade de vida;

 Acompanhamento nutricional, visando alimentação saudável e 
prevenção de doenças;

 Fisioterapia preventiva, com foco em mobilidade, postura, equilíbrio e 
autonomia;

 Atendimento psicológico individual e em grupo, para fortalecimento 
emocional e combate à solidão;

 Educação em saúde com oficinas, palestras e campanhas voltadas à 
terceira idade.

Essas parcerias podem ocorrer por meio de convênios ou termos de 
cooperação técnica, com atuação em unidades básicas de saúde, centros de 
convivência, equipamentos públicos e ações comunitárias em bairros.

A medida fortalece a política municipal de atenção à pessoa idosa, amplia 
o acesso a serviços essenciais e estimula o envolvimento acadêmico na 
construção de uma cidade mais justa e preparada para o envelhecimento 
populacional.

Diante do exposto, solicito o apoio dos Nobres Pares para a aprovação 
deste requerimento e seu encaminhamento ao Executivo Municipal para estudo 
e providências.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 30 de janeiro de 2026

Vereador Rafael Alan de Moraes Romeiro
Presidente

PODEMOS
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Câmara Municipal de Itapevi, 30 de janeiro de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=Z28MYPV3KRGE3900, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: Z28M-YPV3-KRGE-3900
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