
Requerimento Nº 1381/2026

Súmula – Requeiro informações ao 
Poder Executivo Municipal, na 
pessoa do Excelentíssimo Senhor 
Prefeito Marcos Ferreira Godoy, que 
informe a esta Casa de Leis se existe 
estudo ou projeto para criação de 
programa de capacitação de 
servidores municipais sobre saúde 
mental e prevenção ao suicídio.

REQUEIRO à Mesa, na forma regimental vigente ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy, 
que informe a esta Casa de Leis se existe estudo ou projeto para criação de 
programa de capacitação de servidores municipais sobre saúde mental e 
prevenção ao suicídio.

Justificativa

Senhor Presidente; -
Senhores Vereadores; - 
Senhoras Vereadoras; -

Considerando que a prevenção ao suicídio e a promoção da saúde mental 
são temas de extrema relevância e urgência, especialmente no contexto atual, 
em que fatores como estresse, sobrecarga de trabalho e isolamento social têm 
impactado significativamente crianças, adolescentes e adultos;

Considerando que os servidores públicos municipais — incluindo 
professores, agentes comunitários de saúde, guardas municipais e demais 
profissionais que lidam diretamente com a população — estão na linha de frente 
do atendimento e da proteção da comunidade, sendo muitas vezes os primeiros 
a identificar sinais de sofrimento emocional ou ideação suicida;

Considerando que a capacitação adequada desses profissionais, com 
protocolos claros de atendimento e orientação sobre como lidar com situações 
de risco, é essencial para garantir respostas rápidas, seguras e eficazes, 
prevenindo danos à vida e promovendo o bem-estar social;

Assim, é importante que sejam implementados programas de capacitação 
contínua para os servidores municipais, incluindo:

• Cursos de capacitação com especialistas em saúde mental e 
psicologia;
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• Desenvolvimento de protocolos de atendimento e encaminhamento 
em casos de risco;

• Treinamentos específicos para professores, guardas municipais, 
agentes comunitários de saúde e demais servidores que lidam diretamente com 
o público;

• Relatórios periódicos de avaliação da eficácia do programa e da 
adesão dos servidores.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 27 de janeiro de 2026
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Câmara Municipal de Itapevi, 27 de janeiro de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=GGMFX30275T5CH89, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: GGMF-X302-75T5-CH89
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