CAMARA

—— MUNICIPAL DE ——

ITAPEVI

Requerimento N° 1185/2026

Sumula — Requeiro informagdes ao
Poder Executivo Municipal, na
pessoa do Excelentissimo Senhor
Prefeito Marcos Ferreira Godoy, que
informe a esta Casa de Leis se existe
estudo ou projeto de “Criados
Grupos Terapéuticos e de Escuta
Coletiva com mediagdo de
psicologos e assistentes sociais,
destinados ao acolhimento de
mulheres em situacao de violéncia
domeéstica ou sofrimento psiquico,
fortalecendo sua autoestima e rede
de apoio, no municipio de Itapevi”.

[«}]
[9]
0
(0]
Q
©
I
£
o
g
o
o
2
>
o
g
©
o
>
]
>
©
©
©
o
-

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente ao Poder Executivo
Municipal, na pessoa do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy,
que informe a esta Casa de Leis se existe estudo ou projeto de “Criados Grupos
Terapéuticos e de Escuta Coletiva com mediagcdo de psicélogos e
assistentes sociais, destinados ao acolhimento de mulheres em situagao
de violéncia doméstica ou sofrimento psiquico, fortalecendo sua
autoestima e rede de apoio, no municipio de Itapevi”.

e informe a chave: TU5P-WFVP-6N22-4GFX

Justificativa

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

Senhor Presidente; -
Senhores Vereadores; -
Senhoras Vereadoras; -

A violéncia doméstica e os diversos sofrimentos psiquicos enfrentados por
mulheres sdo questdes que demandam atencao integral, acolhimento
continuo e politicas publicas humanizadas. Muitas mulheres, mesmo apds
sairem de contextos de violéncia, continuam enfrentando traumas emocionais,
insegurancas, baixa autoestima e isolamento social, o que refor¢a a necessidade
de uma rede de apoio estruturada e acolhedora.

Nesse sentido, a criacdo de grupos terapéuticos e de escuta coletiva
com mediacgao técnica especializada representa uma ferramenta poderosa de
cura emocional, fortalecimento pessoal e reconstrugao de vinculos sociais.
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Esses espacos devem proporcionar:
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« Escuta empatica e segura, conduzida por psicélogos e assistentes
sociais;

e« Compartilhamento de experiéncias e acolhimento mutuo entre
mulheres;

+ Fortalecimento da autoestima, da autonomia e da tomada de decisoes;

« Encaminhamento, quando necessario, para servigcos de saude mental,
assisténcia social, juridica e demais politicas publicas;

o Criagao de redes de apoio comunitarias que ajudem a prevenir novas
situacdes de violéncia.
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Além disso, tais grupos podem ser integrados as ag¢des dos CRAS, UBSs,
centros de referéncia da mulher, escolas e associagées comunitarias,
garantindo maior capilaridade e alcance da politica publica.

O municipio de Itapevi, ao criar espagos como esses, reafirma o
compromisso com os direitos das mulheres, com a saude mental e com a
construgéo de uma cidade mais justa e acolhedora para todas.

Diante da relevancia da proposta, solicito o apoio dos Nobres Pares para
a aprovacao deste requerimento e seu envio ao Poder Executivo, para analise e
posterior implementacao.

Sala das Sessbes Bemvindo Moreira Nery, 26 de janeiro de 2026
-
Vereador Rafael Alan‘de Moraes Romeiro

Presidente
PODEMOS

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: TUSP-WFVP-6N22-4GFX
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=TUSPWFVP6N224GFX, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Caddigo para verificagdo: TUSP-WFVP-6N22-4GFX
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

Vereador - Presidente
Assinado em 26/01/2026, as 16:04:20

Camara Municipal de Itapevi, 26 de janeiro de 2026
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e informe a chave: TU5P-WFVP-6N22-4GFX
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