
Requerimento Nº 1102/2026

SÚMULA: REQUEIRO informações ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito 
Marcos Godoy, junto a Secretaria de Secretaria de 
Assistência e da Secretaria de Saúde, SOLICITO QUE SEJAM 
REALIZADOS ESTUDOS PARA A IMPLANTAÇÃO DO 
PROGRAMA MUNICIPAL DE APOIO A CUIDADORES DE 
PESSOAS IDOSAS, COM AÇÕES DE ORIENTAÇÃO, 
CAPACITAÇÃO E SUPORTE PSICOLÓGICO AOS 
CUIDADORES.

 REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Prefeito Municipal Marcos Godoy, junto a Secretaria de Secretaria de Assistência e da Secretaria 
de Saúde, solicito que sejam realizados estudos para a implantação do programa Municipal de 
apoio a cuidadores de pessoas idosas, com ações de orientação, capacitação e suporte 
psicológico aos cuidadores.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

 O envelhecimento da população é uma realidade crescente em nosso Município, aumentando 
significativamente a demanda por cuidados contínuos e especializados à pessoa idosa.

 Os cuidadores, em sua maioria familiares, exercem papel fundamental na garantia da 
dignidade, bem-estar e qualidade de vida dos idosos, porém frequentemente enfrentam 
sobrecarga física, emocional e psicológica, além da falta de orientação adequada.
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 A criação do Programa Municipal de Apoio a Cuidadores de Pessoas Idosas visa oferecer 
capacitação técnica, orientações sobre cuidados básicos de saúde, além de suporte psicológico, 
contribuindo para a melhoria da qualidade do atendimento prestado aos idosos e para a saúde 
mental dos cuidadores.

 Além disso, a iniciativa fortalece as políticas públicas de atenção à pessoa idosa, promove 
prevenção de doenças, reduz internações evitáveis e valoriza o trabalho dos cuidadores, 
reconhecendo sua importância social.

Diante da relevância social, humana e preventiva da proposta, faz-se necessária a 
realização dos estudos solicitados, visando à implantação do referido programa, garantindo 
acolhimento, orientação e apoio aos cuidadores de pessoas idosas em nosso Município.
 

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 26 de janeiro de 2026.

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 26 de janeiro de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=2ZXDB97CU8T58SMJ, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 2ZXD-B97C-U8T5-8SMJ
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