
Requerimento Nº 990/2026

Súmula – Requeiro informações ao 
Poder Executivo Municipal, na 
pessoa do Excelentíssimo Senhor 
Prefeito Marcos Ferreira Godoy, que 
informe a esta Casa de Leis se existe 
estudo ou projeto para criação de 
Ação de Arte e Expressão para o 
Envelhecimento Ativo

REQUEIRO à Mesa, na forma regimental vigente ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy, 
que informe a esta Casa de Leis se existe estudo ou projeto para criação de 
Ação de Arte e Expressão para o Envelhecimento Ativo

Justificativa

Senhor Presidente; -
Senhores Vereadores; - 
Senhoras Vereadoras; -

A arte e a expressão criativa são ferramentas fundamentais para a 
promoção da saúde mental, social e física dos idosos. Estudos demonstram que 
a participação em atividades culturais, como pintura, teatro, dança e música, 
contribui significativamente para a melhoria da qualidade de vida, prevenindo 
doenças como depressão, ansiedade e declínio cognitivo, além de fortalecer os 
laços sociais e comunitários.

Diante disso, solicito a implementação de oficinas, eventos e atividades 
contínuas que incentivem a criatividade e a expressão dos idosos, 
proporcionando-lhes um espaço de convivência, aprendizado e bem-estar. A 
criação desta ação está alinhada com políticas públicas voltadas para o 
envelhecimento ativo e a inclusão social, promovendo a dignidade e o respeito 
à pessoa idosa.

Agradeço desde já a atenção e me coloco à disposição para discutir 
detalhes e contribuir no que for necessário para a viabilização desta iniciativa.
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Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 26 de janeiro de 2026

Vereador Rafael Alan de Moraes Romeiro
Presidente

PODEMOS
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Câmara Municipal de Itapevi, 26 de janeiro de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=NVB9M3ZF8D4F81U5, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: NVB9-M3ZF-8D4F-81U5
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