—— MUNICIPALDE ——

ITAPEVI

Requerimento N° 647/2026

Sumula: Requeiro do  Executivo

Municipal solicitando informagdes junto a

Secretaria competente, estudo para

incluir Aulas de Muay Thai adaptadas

para as criangas com Transtorno do

Espectro Autista (TEA), neste Municipio.

REQUEIRO a Mesa, depois de ouvido o douto plenario na forma regimental

vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito do

Municipio de Itapevi, aos cuidados da secretaria competente, estudo para incluir Aulas

de Muay Thai adaptadas para as criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
neste Municipio.

Justificativa

Senhor Presidente;
Senhoras Vereadoras;
Senhores Vereadores;
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Justifico o presente requerimento tendo em vista que o Muay Thai pode ser

importante para criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) por varias razdes:
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Desenvolvimento motor: Ajuda no aprimoramento da coordenagéo motora, equilibrio e
controle muscular.

Autocontrole e disciplina: Promove a disciplina e o respeito, auxiliando as criangas a
seqguir instrugdes e respeitar os outros.

Confianga e autoestima: Ao aprender novas habilidades, as criangas ganham
confianga em si mesmas, melhorando sua autoestima e autoconfianca.

Interagao social: Proporciona oportunidades estruturadas para interagir com colegas e
instrutores, desenvolvendo habilidades sociais como comunicacao e trabalho em equipe.

Gestao do estresse: Oferece uma forma de liberagéo de energia e redugao do estresse,
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ensinando técnicas de respiracao e relaxamento.

R. Arnaldo Sérgio Cordeiro das Neves, 80 www.itapevi.sp.leg.br
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Em resumo, o Muay Thai pode ser uma ferramenta valiosa para promover o
desenvolvimento fisico, emocional e social de criangas com TEA, desde que adaptado e

supervisionado por profissionais qualificados.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 26 de janeiro de 2026.

Mateus Andrade da Silva Santos
Vereador Mateuzinho Silva — PL

3°Secretario

e informe a chave: 6022-C6TE-4PCW-558P

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=6022C6TE4PCW558P, ou vé até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Cddigo para verificagdo: 6022-C6TE-4PCW-558P

MATEUS ANDRADE DA SILVA SANTOS

Vereador - 3° Secretario(a)
Assinado em 26/01/2026, as 10:53:42

Camara Municipal de Itapevi, 26 de janeiro de 2026
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https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=6022C6TE4PCW558P
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar

	Sino.Siscam.ChaveArquivo: 6022C6TE4PCW558P
		2026-01-26T10:53:42-0300
	CÂMARA MUNICIPAL DE ITAPEVI
	Assinatura




