
Requerimento Nº 2117/2025

SÚMULA: Requeiro informações junto ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito 
Municipal Marcos Godoy, junto a Secretaria de Saúde PARA 
QUE SEJAM IMPLEMENTADAS AÇÕES DE PÓSVENÇÃO AO 
SUICÍDIO, COM FOCO NO APOIO PSICOLÓGICO, SOCIAL E 
COMUNITÁRIO AOS FAMILIARES E AMIGOS ENLUTADOS 
POR SUICÍDIO.

  REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao 
Excelentíssimo Prefeito Municipal Marcos Godoy, junto a Secretaria de Saúde PARA QUE SEJAM 
IMPLEMENTADAS AÇÕES DE PÓSVENÇÃO AO SUICÍDIO, COM FOCO NO APOIO PSICOLÓGICO, 
SOCIAL E COMUNITÁRIO AOS FAMILIARES E AMIGOS ENLUTADOS POR SUICÍDIO.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

Além da dor emocional, os familiares enlutados por suicídio enfrentam 
frequentemente situações de estigmatização social, sentimento de culpa e isolamento, o que 
agrava ainda mais o processo de luto, a ausência de apoio institucional pode levar ao 
desenvolvimento de doenças psicossomáticas e dificultar a reintegração dessas pessoas em suas 
rotinas sociais e profissionais.

 As ações de pósvenção devem contemplar não apenas o atendimento clínico 
individualizado, mas também iniciativas de suporte coletivo, como grupos terapêuticos, rodas de 
conversa e palestras de conscientização, esses espaços colaboram para que os familiares 
compartilhem suas experiências, sintam-se acolhidos e compreendam que não estão sozinhos 
em sua dor.
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 É importante destacar que a Organização Mundial da Saúde (OMS) recomenda 
que os países e municípios adotem políticas públicas voltadas tanto para a prevenção quanto 
para a pósvenção, reconhecendo que o cuidado às famílias faz parte da estratégia global de 
enfrentamento do suicídio, Municípios que já aplicaram tais ações registraram impactos positivos 
na saúde mental da população e na diminuição de novos casos.
 

     Por fim, investir em pósvenção é investir em cidadania, dignidade e saúde pública, 
pois garante que o poder público cumpra sua função de zelar pelo bem-estar coletivo, prestando 
apoio nos momentos de maior vulnerabilidade. Essa rede de proteção fortalece vínculos sociais, 
reduz riscos e promove uma comunidade mais solidária e preparada para enfrentar esse delicado 
tema.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 24 de setembro de 2025.

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 24 de setembro de 2025

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=M8DYZ0MT0N0382GM, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: M8DY-Z0MT-0N03-82GM
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