
                                                                      Requerimento Nº 1506/2025

Solicito informações do Executivo 
junto a Secretária de Saúde, Sra. 
Aparecida Luiza Nasi Fernandes, se há 
estudos ou planejamento para a 
implantação do Projeto “Saúde na 
Praça” no município., neste município.

REQUEIRO à Mesa, após ouvido o Douto Plenário, na forma regimental vigente, seja oficiado ao 
Excelentíssimo Senhor Marcos Ferreira Godoy (Teco), Prefeito Municipal, para que interceda 
junto à Secretaria de Saúde, se há estudos ou planejamento para a implantação do Projeto 
“Saúde na Praça” no município.

Justificativa
Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
Senhores Vereadores,

O Projeto “Saúde na Praça” consiste na realização periódica de ações de promoção à saúde e 
prevenção de doenças em espaços públicos estratégicos, como praças, parques, feiras livres e centros 
comunitários. A proposta é levar atendimento e orientação para mais perto das pessoas, descentralizando 
os serviços de saúde e alcançando, principalmente, as comunidades com menor acesso a unidades fixas.

As atividades desenvolvidas no âmbito do projeto podem incluir:

 Aferição de pressão arterial e testes de glicemia;

 Avaliação nutricional com orientações de alimentação saudável;

 Orientações sobre prevenção e controle de doenças crônicas, como hipertensão e diabetes;

 Aplicação de vacinas conforme o calendário vacinal vigente;

 Encaminhamentos médicos para serviços especializados quando necessário;

 Distribuição de materiais informativos;

 Atividades físicas orientadas, como alongamento, dança e caminhada;

 Rodas de conversa com profissionais de saúde sobre temas relevantes, como saúde mental, 
prevenção de ISTs, saúde da mulher e do idoso.
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A iniciativa visa aproximar os serviços públicos de saúde da população, promovendo bem-estar, 
informação e prevenção em locais de fácil acesso e convivência comunitária. Além de estimular hábitos 
saudáveis, o projeto fortalece o vínculo entre a população e a rede de atenção básica, contribuindo para 
a detecção precoce de doenças e o aumento da qualidade de vida dos munícipes.

Cidades que já implantaram esse modelo registraram avanços importantes, como:

 Melhora significativa no controle de doenças crônicas;

 Aumento na cobertura vacinal;

 Maior adesão às práticas de autocuidado;

 Fortalecimento das ações de vigilância em saúde;

 Estreitamento da relação entre profissionais de saúde e a comunidade.

Dessa forma, solicitamos ao Poder Executivo que avalie a viabilidade da implantação deste 
relevante projeto em nosso município, adaptando-o às características locais e promovendo ações 
contínuas e itinerantes que valorizem a prevenção, a saúde integral e a dignidade de cada cidadão.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 21 de maio de 2025.

YACER ISSA KOURANI
Vereador Yacer Kourani – PODEMOS
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Câmara Municipal de Itapevi, 23 de maio de 2025

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=GJ1T200WK0M8V4DX, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: GJ1T-200W-K0M8-V4DX
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