
Requerimento Nº 1466/2025

Súmula – Requeiro informações ao 
Poder Executivo Municipal, na 
pessoa do Excelentíssimo Senhor 
Prefeito Marcos Ferreira Godoy, que 
informe a esta Casa de Leis se existe 
estudo ou projeto de “da 
Implantação de Programas de 
Esporte Inclusivo, no municipio de 
Itapevi com turmas específicas e 
acessíveis para pessoas com 
deficiência, envolvendo atividades 
como natação adaptada, futebol, 
bocha e atletismo paralímpico”.

REQUEIRO à Mesa, na forma regimental vigente ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Ferreira Godoy, 
que informe a esta Casa de Leis se existe estudo ou projeto de “da Implantação 
de Programas de Esporte Inclusivo, no municipio de Itapevi com turmas 
específicas e acessíveis para pessoas com deficiência, envolvendo 
atividades como natação adaptada, futebol, bocha e atletismo 
paralímpico”.

Justificativa

Senhor Presidente; -
Senhores Vereadores; - 
Senhoras Vereadoras; -

A prática de atividades físicas é fundamental para o desenvolvimento de 
qualquer pessoa, promovendo benefícios físicos, psicológicos e sociais. No 
entanto, as pessoas com deficiência ainda enfrentam barreiras significativas 
para o acesso a práticas esportivas, o que limita sua inclusão e desenvolvimento 
pleno na sociedade. Implantar programas de esporte inclusivo em Itapevi é uma 
medida essencial para garantir que todos os cidadãos, independentemente de 
suas condições físicas, tenham acesso à prática esportiva e aos benefícios que 
ela proporciona.

O esporte inclusivo vai além de proporcionar a prática de atividades 
físicas; ele é uma ferramenta poderosa de transformação social, permitindo que 
as pessoas com deficiência se integrem à sociedade de maneira mais ativa e 
saudável. Além disso, o esporte paralímpico tem um papel crucial no 
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fortalecimento da autoestima, da autonomia e da independência dessas 
pessoas, oferecendo a elas uma nova perspectiva de vida, além de promover a 
igualdade de oportunidades e o respeito à diversidade.

Objetivos do Programa:

1. Garantir a inclusão de pessoas com deficiência nas práticas 
esportivas, oferecendo turmas específicas e adaptadas, de modo a 
atender as necessidades físicas e emocionais de cada participante.

2. Promover a acessibilidade a espaços públicos e privados para a prática 
de esportes, incluindo adaptações na infraestrutura, como rampas, 
banheiros acessíveis e equipamentos adequados para a prática 
paralímpica.

3. Desenvolver e oferecer atividades esportivas adaptadas, como 
natação adaptada, futebol, bocha e atletismo paralímpico, com a 
orientação de profissionais qualificados.

4. Incentivar a participação e a integração social dos praticantes de 
esporte adaptado com a comunidade, promovendo um ambiente de 
respeito, igualdade e solidariedade.

5. Fortalecer a autoestima e a qualidade de vida das pessoas com 
deficiência, proporcionando-lhes oportunidades para o desenvolvimento 
físico, mental e social.

6. Formar atletas paralímpicos para competições regionais, estaduais e 
nacionais, destacando o potencial esportivo dos cidadãos com deficiência 
do município.

Proposta de Ação:

1. Criação de turmas específicas para cada modalidade adaptada, como 
natação adaptada, futebol, bocha e atletismo paralímpico, com a 
adequação dos espaços esportivos existentes e a criação de novas 
modalidades de esporte inclusivo.

2. Contratação de profissionais especializados para ministrar as aulas, 
como professores de educação física com experiência em esportes 
adaptados e fisioterapeutas, garantindo a segurança e a qualidade das 
atividades.

3. Adaptação dos espaços e equipamentos para garantir que as 
atividades possam ser realizadas de forma segura e confortável, com a 
instalação de rampas, banheiros acessíveis e a aquisição de materiais 
específicos para a prática de esportes paralímpicos.
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4. Promoção de eventos e campeonatos esportivos inclusivos, tanto no 
âmbito local quanto regional, para estimular a participação dos atletas e 
dar visibilidade ao esporte adaptado.

5. Oferecimento de acompanhamento psicológico e social aos 
participantes, para garantir o apoio necessário para o desenvolvimento 
emocional e a integração social dos praticantes.

Importância para o Município de Itapevi:

A implantação de Programas de Esporte Inclusivo em Itapevi não só 
proporciona um acesso mais igualitário aos benefícios do esporte, mas também 
reforça o compromisso do município com a inclusão social e a igualdade de 
oportunidades. Ao investir em atividades esportivas para pessoas com 
deficiência, Itapevi estará contribuindo para a formação de cidadãos mais 
independentes, autônomos e com maior autoestima, além de promover a 
convivência e o respeito entre todos os membros da comunidade.

Além disso, o desenvolvimento de atletas paralímpicos locais pode gerar 
resultados positivos para o município, ao revelar talentos e estimular a 
visibilidade do esporte adaptado em nível regional e nacional.

Conclusão:

Diante do exposto, solicito ao Poder Executivo Municipal de Itapevi que 
considere a implantação de Programas de Esporte Inclusivo, com turmas 
adaptadas para pessoas com deficiência, visando proporcionar acesso ao 
esporte e promover a inclusão social e a melhoria da qualidade de vida dos 
cidadãos itapevienses.

Aguardo uma resposta favorável a este requerimento, certo de que essa 
ação será um grande avanço para a inclusão e o bem-estar de todos os cidadãos 
de Itapevi.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 20 de maio de 2025

Vereador Rafael Alan de Moraes Romeiro
Presidente

PODEMOS
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Câmara Municipal de Itapevi, 20 de maio de 2025

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=X2YZS0ZW2S015548, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: X2YZ-S0ZW-2S01-5548
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