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Indicagao N° 1946/2025

Sumula - Indico ao Poder Executivo
Municipal, na pessoa do Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito
Municipal, a necessidade de Programa
municipal de apoio a idosos em
situagao de isolamento social
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INDICO a Mesa, na forma regimental vigente, seja oficializado ao Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, a necessidade de Programa
municipal de apoio a idosos em situagao de isolamento social

Justificativa

Senhor Presidente: -
Senhores Vereadores: -
Senhoras Vereadoras: -

O fendmeno do isolamento social entre a populagao idosa configura-se
como uma questao de crescente relevancia e impacto em nossa sociedade. Em
Itapevi, assim como em outros centros urbanos, muitos idosos enfrentam a
soliddo imposta por diversos fatores, como o distanciamento familiar, a perda de
cbnjuges e amigos, a dificuldade de locomogéao, problemas de saude e, em
alguns casos, a propria falta de oportunidades de interagao social e participacao
na vida comunitaria.

Essa condicdo de isolamento ndo se limita ao ambito emocional,
acarretando sérias consequéncias para a saude fisica e mental dos nossos
cidadaos mais experientes. Estudos demonstram que a soliddo prolongada pode
contribuir para o desenvolvimento ou agravamento de quadros de depresséo,
ansiedade, declinio cognitivo, doengas cardiovasculares e até mesmo aumentar
a vulnerabilidade a situagbes de violéncia e negligéncia. Além disso, o
isolamento social fragiliza a rede de apoio social, essencial para a manutencao
da autonomia e da qualidade de vida na terceira idade.

Reconhecendo a responsabilidade do poder publico em promover o bem-
estar e a dignidade de todos os municipes, especialmente daqueles em situagéo
de maior vulnerabilidade, torna-se imperativo o estabelecimento de um programa
municipal estruturado e abrangente, dedicado a identificar, acolher e oferecer

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
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suporte aos idosos que se encontram isolados em Itapevi. Tal iniciativa ndo
apenas atenderia a uma demanda social premente, mas também fortaleceria o
tecido social de nosso municipio, promovendo a integracao intergeracional e o
respeito a experiéncia e sabedoria da populagao idosa.

A implementacgao deste programa representaria um avancgo significativo
nas politicas publicas voltadas para a terceira idade em Itapevi, demonstrando o
compromisso da administragdo municipal com a constru¢cdo de uma cidade mais
humana, inclusiva e atenta as necessidades de todos os seus habitantes.

Diante do exposto, apresento esta indicagdo, na esperanga de que Vossa
Exceléncia, com sua sensibilidade e visdo de futuro, acolha esta proposta e
determine os estudos e as medidas necessarias para a criacao e efetivagao do
Programa Municipal de Apoio a Idosos em Situagdo de Isolamento Social em
Itapevi.
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Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 21 de abril de 2025

o
S
Vereador Rafael Alan de Moraes Romeiro

Presidente
PODEMOS
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=8KX0W80V741033Z7, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdo: 8KX0-W80V-7410-3327
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

Vereador - Presidente
Assinado em 21/04/2025, as 10:02:02

Camara Municipal de Itapevi, 22 de abril de 2025
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