
Indicação Nº 1902/2025

Súmula - Indico ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo 
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito 
Municipal, a necessidade de 
Implantação de grupos de apoio para 
pacientes com doenças crônicas

INDICO à Mesa, na forma regimental vigente, seja oficializado ao Excelentíssimo 
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, a necessidade de 
Implantação de grupos de apoio para pacientes com doenças crônicas

Justificativa

Senhor Presidente: -
Senhores Vereadores: -
Senhoras Vereadoras: -

As doenças crônicas não transmissíveis (DCNTs) representam um dos 
maiores desafios de saúde pública no Brasil, afetando de forma significativa a 
qualidade de vida dos pacientes e gerando impacto no sistema de saúde. Em 
Itapevi, muitos cidadãos convivem diariamente com essas condições, 
enfrentando não apenas os aspectos clínicos da doença, mas também o impacto 
emocional, social e psicológico.

A criação de grupos de apoio multidisciplinares pode oferecer um 
espaço acolhedor para que esses pacientes compartilhem experiências, 
recebam orientações sobre autocuidado, alimentação, medicação, atividade 
física e apoio psicológico, contribuindo para o fortalecimento do vínculo com a 
rede de saúde do município.

Tais grupos também podem auxiliar na redução de internações 
hospitalares, melhorar a adesão ao tratamento e favorecer um 
monitoramento contínuo e humanizado dessas condições.
Portanto, a presente indicação visa fomentar uma política pública de saúde mais 
inclusiva e humanizada, promovendo o bem-estar e a autonomia dos munícipes 
que convivem com doenças crônicas.
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Diante do exposto, solicito a análise e adoção das providências 
cabíveis.

.                    
Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 20 de abril de 2025

Vereador Rafael Alan de Moraes Romeiro
Presidente
PODEMOS
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Câmara Municipal de Itapevi, 22 de abril de 2025

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=4BW60V70NA7E2GV2, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 4BW6-0V70-NA7E-2GV2
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