
Indicação Nº 1872/2025

Súmula - Indico ao Poder Executivo 
Municipal, na pessoa do Excelentíssimo 
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito 
Municipal, a necessidade de criação de 
Programa de saúde bucal para idosos 
em Itapevi

INDICO à Mesa, na forma regimental vigente, seja oficializado ao Excelentíssimo 
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, a necessidade de criação de 
Programa de saúde bucal para idosos em Itapevi

Justificativa

Senhor Presidente: -
Senhores Vereadores: -
Senhoras Vereadoras: -

Considerando a crescente importância da saúde bucal como um fator 
determinante para a qualidade de vida da população idosa, venho, por meio 
desta, indicar a criação de um Programa de Saúde Bucal para Idosos no 
Município de Itapevi, com a finalidade de promover o bem-estar da terceira 
idade e contribuir para a prevenção de doenças bucais que afetam diretamente 
a saúde geral dos indivíduos.

A população idosa de Itapevi tem apresentado um aumento considerável 
nos últimos anos, o que torna imprescindível a implementação de políticas 
públicas voltadas para as suas necessidades. Dentre essas, a saúde bucal se 
destaca como uma das mais relevantes, visto que os idosos frequentemente 
enfrentam problemas relacionados à perda de dentes, doenças periodontais, 
cáries e dificuldades de mastigação, o que impacta diretamente na alimentação, 
comunicação e autoestima.

Justifico a necessidade da criação deste programa com base nos 
seguintes pontos:

1. Prevenção de Doenças Bucais: O envelhecimento pode levar à 
diminuição da produção de saliva, aumento da suscetibilidade a infecções 
bucais e dificuldades de higiene dental. Com um programa direcionado, 
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seria possível realizar atividades de prevenção, como palestras, visitas 
domiciliares, distribuição de kits de higiene bucal e acompanhamento 
periódico dos idosos.

2. Promoção da Qualidade de Vida: A saúde bucal está diretamente ligada 
à saúde geral. Problemas dentários podem resultar em dificuldades para 
se alimentar adequadamente, o que compromete o estado nutricional do 
idoso. Além disso, condições como cáries e doenças gengivais não 
tratadas podem afetar negativamente a saúde cardiovascular e sistêmica.

3. Capacitação Profissional e Parcerias: A criação de um programa 
especializado demandaria a capacitação dos profissionais da área de 
saúde e a possibilidade de parcerias com clínicas e universidades, 
ampliando o alcance e a eficácia das ações.

4. Atenção Integral à Saúde do Idoso: Integrar a saúde bucal ao cuidado 
geral dos idosos é uma medida que promove o envelhecimento saudável, 
alinhando-se com as diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS), que 
preconiza a atenção integral ao indivíduo.
Dessa forma, solicito que seja elaborado um estudo de viabilidade e, 

posteriormente, a implementação de um Programa de Saúde Bucal para 
Idosos, com ações contínuas e abrangentes, visando garantir um 
envelhecimento com mais dignidade e qualidade de vida para a população idosa 
de Itapevi.

                    
Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 20 de abril de 2025

Vereador Rafael Alan de Moraes Romeiro
Presidente
PODEMOS
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Câmara Municipal de Itapevi, 22 de abril de 2025

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=SBN662R48MK4VRMW, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: SBN6-62R4-8MK4-VRMW
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