—— MUNICIPALDE ——

ITAPEVI

Indicagao N° 1783/2025

Sumula - Indico ao Poder Executivo
Municipal, na pessoa do Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito
Municipal, a necessidade de criagao de
Programa municipal de alimentagao
saudavel nas escolas
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INDICO a Mesa, na forma regimental vigente, seja oficializado ao Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, a necessidade de criagao
de Programa municipal de alimentagao saudavel nas escolas

Senhor Presidente: -
Senhores Vereadores: -
Senhoras Vereadoras: -

Considerando a importdncia da alimentagcdo adequada para o
desenvolvimento fisico e intelectual das criangas e adolescentes, venho, por
meio desta, indicar ao Poder Executivo a criagcdo de um Programa Municipal
de Alimentagao Saudavel nas Escolas do municipio de Itapevi.

A ma alimentagao na infancia e adolescéncia pode acarretar diversos
problemas de saude, como obesidade, diabetes e dificuldades de aprendizado.
Dessa forma, garantir uma alimentagcao equilibrada e nutritiva no ambiente
escolar é fundamental para a melhoria do desempenho académico, a prevencao
de doencas e a formacao de habitos alimentares saudaveis.

O programa proposto deve incluir:

« Elaboracao de cardapios balanceados, com acompanhamento de
nutricionistas;

« Incentivo ao consumo de alimentos naturais, como frutas, verduras e
legumes, reduzindo produtos ultraprocessados;

« Educacgao nutricional, por meio de palestras e atividades pedagdgicas
sobre alimentacdo saudavel;

« Parcerias com produtores locais, fortalecendo a agricultura familiar e
garantindo alimentos mais frescos e acessiveis.

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: RYWH-PE2F-W56Y-SUR5
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Diante da relevancia dessa iniciativa para a saude e o bem-estar dos
estudantes, solicito que o Poder Executivo estude a viabilidade da
implementacdo do programa, assegurando sua efetividade e abrangéncia em
todas as escolas da rede municipal.

Certo de contar com o apoio dos nobres pares, reitero a necessidade de
investirmos em politicas publicas que promovam a qualidade de vida e o
desenvolvimento de nossas criangas e adolescentes.
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Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 14 de abril de 2025

Vereador Rafael Afan de Moraes Romeiro
Presidente
PODEMOS
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=RYWHPE2FW56YSURS5, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Cddigo para verificagdo: RYWH-PE2F-W56Y-SUR5
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

Vereador - Presidente
Assinado em 14/04/2025, as 12:04:22

Camara Municipal de Itapevi, 14 de abril de 2025

[}
0
0
Q
Q
IS
IS
£
2
=
o
o
=
=)
o
<
[
o
.
[
>
o
e
IS
o

Indicacdo N° 1783/2025 - Documento assinado digitalmente em 14/04/2025. PROTOCOLO 6359/2025 - 14/04/2025 12:04 -

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: RYWH-PE2F-W56Y-SUR5


https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=RYWHPE2FW56YSUR5
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar

	Sino.Siscam.ChaveArquivo: RYWHPE2FW56YSUR5
		2025-04-14T12:04:22-0300
	CÂMARA MUNICIPAL DE ITAPEVI
	Assinatura




