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Indicagdo N° 1684/2025

Sumula - Indico ao Poder Executivo
Municipal, na pessoa do Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito
Municipal, a necessidade de criagao do
programa municipal de saude mental
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INDICO a Mesa, na forma regimental vigente, seja oficializado ao Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, a necessidade criagao do
programa municipal de saude mental

Senhor Presidente: -
Senhores Vereadores: -
Senhoras Vereadoras: -

Os transtornos mentais e emocionais sdo um dos maiores desafios da
saude publica atualmente, afetando milhdes de pessoas e impactando
diretamente sua qualidade de vida, produtividade e relagdes sociais. A falta de
acesso a servicos de saude mental leva muitos pacientes a desenvolverem
quadros mais graves, aumentando o numero de internagdes e sobrecarregando
o sistema publico de saude.

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: 5P7S-4G26-MM0C-0494

Em Itapevi, a demanda por atendimento psicologico e psiquiatrico cresce
constantemente, e muitas pessoas enfrentam dificuldade para conseguir
consultas, acompanhamento continuo e suporte especializado. A criagdo do
Programa Municipal de Saude Mental garantira que esses servigos sejam
fortalecidos e ampliados, promovendo acolhimento e tratamento humanizado
para aqueles que precisam.

A expansao dos CAPS e a presenca de psicologos e psiquiatras nas UBSs
permitirdo que mais pessoas tenham acesso rapido e eficiente a atendimentos,
evitando o agravamento de transtornos como depressdo, ansiedade,
esquizofrenia e dependéncia quimica. Além disso, a oferta de grupos
terapéuticos, oficinas ocupacionais e suporte psicossocial ajudara na
reabilitacao e reinsergéo social de pessoas em sofrimento psiquico.
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Outro ponto essencial € a prevengao e apoio psicoldgico nas escolas, uma
vez que criangas e adolescentes sao cada vez mais impactados por questdes
emocionais. O suporte psicolégico nas unidades educacionais ajudara a prevenir
casos de automutilagao, bullying, transtornos de ansiedade e evaséao escolar.

A implementacédo deste programa também tera um impacto positivo na
reducao da violéncia, da criminalidade e da exclusao social, pois muitas pessoas
em situacao de vulnerabilidade acabam marginalizadas pela falta de assisténcia
em saude mental.
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Dessa forma, a criacdo do Programa Municipal de Saude Mental sera um
avanco fundamental para ltapevi, garantindo atendimento digno, prevencéo de
doencas psiquicas e melhoria da qualidade de vida da populagéo.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres vereadores e a
sensibilidade do Executivo Municipal para a implantagao desta politica publica
essencial para a saude e o bem-estar da populacéo de Itapevi.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 10 de abril de 2025

>
S
Vereador Rafael Alan de Moraes Romeiro

Presidente
PODEMOS

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: 5P7S-4G26-MM0C-0494
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=5P7S4G26MMO0C0494, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdo: 5P75-4G26-MMO0C-0494
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

Vereador - Presidente
Assinado em 10/04/2025, as 11:48:21

Camara Municipal de Itapevi, 10 de abril de 2025
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