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ITAPEVI

Indicacao N° 1661/2025

Sumula: Indico ao Executivo, para interceder junto ao 6rgao competente,
acerca de estudo para projeto que cuide da saude fisica e emocional dos
servidores publicos municipais, com exames obrigatérios de prevengao e
autocuidado.
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INDICO a mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, para interceder junto ao 6rgao
competente, acerca de estudo para projeto que cuide da saude fisica e emocional dos
servidores publicos municipais, com exames obrigatérios de prevengcédo e
autocuidado.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,
Senhoras Vereadoras,

e informe a chave: 7499-91B3-3T3A-4T5Y

Considerando as Conferéncias da Saude realizadas em ambito Municipal e
Estadual, nas quais foram trazidas varias pautas relacionadas aos servidores publicos
e uma das sugestdes dada pelos mesmos, foi a necessidade de se fazer um projeto
qgue venha cuidar da saude emocional e fisica dos servidores, principalmente os que
trabalham na area da saude, que acabam dentro da sua rotina ndo tendo um
autocuidado fisico e emocional, sendo muitas vezes sedentarios, fatores que acabam
ocasionando varios problemas de saude inclusive de afastamentos médicos que
terminam atingindo o servigo publico.

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

E como forma de pensar em solugdes para poder dar melhores condigbes de
trabalho e bem estar para esses servidores, solicito estudo para a possibilidade de se
fazer um projeto que venha abragar essa questao da saude dos servidores, onde pelo
menos uma vez ao ano seja feito exames obrigatorios de prevengéao e autocuidado.
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Esse tipo de cuidado com o servidor publico demonstra uma atencéo especial,
sendo uma forma de escuta e acolhimento humanizado pela administragao publica,
que diante das estatisticas podera proporcionar melhores condi¢des trabalhistas e
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sociais favoraveis aos servidores a médio e longo prazo, contribuindo dessa forma
com o objetivo n° 03 (Saude e Bem Estar) da agenda 2030, relacionado aos objetivos
de desenvolvimento sustentavel.

Diante do exposto, peco aos nobres pares que votem favoravel, para que
possamos oferecer melhores condi¢cdes de trabalho e cuidado aos nossos servidores.

10/04/2025

Mariza Martins Borges
Vereadora — Podemos

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: 7499-91B3-3T3A-4T5Y
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=749991B33T3A4T5Y, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdao: 7499-91B3-3T3A-4T5Y
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MARIZA MARTINS BORGES

Vereadora
Assinado em 10/04/2025, as 09:50:21

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: 7499-91B3-3T3A-4T5Y
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Camara Municipal de Itapevi, 10 de abril de 2025
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