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Projeto de Lei N° 153/2025

“Dispde sobre a Prioridade no Atendimento em Saude
Mental, incluindo Assisténcia Psicologica e
Psiquiatrica, aos Policiais Militares, Policiais Civis,
Guardas Municipais e Vigilantes da outras
providéncias.”

Art. 1° Fica instituida a prioridade no atendimento em saude mental, incluindo assisténcia
psicoldgica e psiquiatrica, aos policiais militares, policiais civis, guardas municipais e vigilantes,
em todas as unidades de satide municipais e conveniadas, quando a necessidade estiver relacionada
ao exercicio de suas funcoes.

Paragrafo unico. A prioridade de atendimento sera concedida para casos de transtornos mentais
ou psicologicos, estresse pds-traumatico, sintomas de esgotamento fisico € emocional, transtornos
de ansiedade e outros quadros relacionados diretamente ao desempenho de suas fungdes
profissionais.

Art. 2° Para a efetivagdao do disposto no Art. 1°, as unidades de saide ou conveniadas, deverao
possuir um sistema de identificagdo rapida dos profissionais que pertencem as categorias
mencionadas, garantindo o atendimento imediato e preferencial nas situacdes relacionadas a saude
mental.

Paragrafo unico. A identifica¢do sera feita por meio de documentagao oficial que comprove o
vinculo de trabalho do profissional com as respectivas corporagdes ou empresas de seguranca.

Art. 3° O atendimento prioritario sera realizado de forma a nao prejudicar a equidade e a
universalidade do Sistema Unico de Satde (SUS), garantindo que as agdes se concentrem em
situagOes relacionadas diretamente a satide mental dos profissionais no exercicio de suas fungoes.
Art. 4° O Poder Executivo poderd criar programas de assisténcia psicologica para esses
profissionais, com acompanhamento individualizado ou em grupo, além de promover campanhas

de prevengdo ao estresse e a saide mental.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 03 de abril de 2025.
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Elias Vasconcelos Araujo ‘

Vereador Elias Vasconcelos Aradjo

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
Senhores Vereadores,

O presente Projeto de Lei visa assegurar prioridade no atendimento de saide mental para
policiais militares, policiais civis, guardas municipais e vigilantes, reconhecendo as demandas
psicoldgicas e emocionais que esses profissionais enfrentam no desempenho de suas fungdes.

Esses trabalhadores desempenham um papel fundamental na manutencdo da ordem
publica, seguranca e prote¢ao do patrimdnio, estando constantemente expostos a situagdes de alto
risco, violéncia e estresse extremo, fatores que impactam diretamente sua satide mental.

Estudos indicam que, no Brasil, a taxa de suicidio entre policiais civis e militares da ativa
cresceu 26,2% em 2023 em comparagdo ao ano anterior, tornando-se a principal causa de morte
entre esses profissionais, superando os 0bitos em confrontos.
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Além dos riscos de violéncia, as condi¢cdes de trabalho dos vigilantes também sao
preocupantes. Em 2020, o Brasil registrou mais de 80 homicidios de vigilantes, evidenciando a
vulnerabilidade desses profissionais. Além da exposi¢do constante a violéncia, muitos enfrentam
jornadas extenuantes, longos periodos em pé e uso de equipamentos desconfortaveis, fatores que
agravam os riscos para a saude fisica e mental.
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A Consolidagao das Leis do Trabalho (CLT), em seu artigo 193, classifica como atividades
perigosas aquelas que, por sua natureza, implicam risco acentuado devido a exposi¢cao permanente
a situagoes de perigo, incluindo a seguranc¢a pessoal ou patrimonial. Essa classificacao abrange as
atividades desempenhadas por vigilantes e demais profissionais da seguranca, refor¢ando a
necessidade de politicas voltadas a preservacao de sua saude mental.

A priorizagdo no atendimento de saude mental para esses profissionais ndo configura
privilégio, mas sim uma medida essencial de protecdo e reconhecimento da importancia dessas

\

fungdes para a sociedade. O rdpido acesso a assisténcia psicolégica permitird que esses
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trabalhadores retornem mais rapidamente as suas atividades, assegurando a continuidade dos
servigos de seguranca publica e privada.

O projeto também se alinha aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS), respeitando
a universalidade, integralidade e equidade do atendimento, mas garantindo a prioridade para
aqueles que, devido a natureza de suas fungdes, estdo mais suscetiveis ao desgaste emocional e
psicologico.

Dessa forma, a iniciativa busca proteger e apoiar os profissionais de seguranca, garantindo
que sua saude mental seja preservada, para que possam prestar um servico mais eficiente e
humanizado a populagao.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 03 de Abril de 2025.

Elias Vasconcelos Araujo
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]

Vereador Elias Vasconcelos Aratjo

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: VZ8V-M009-K35R-N075
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=VZ8VMO009K35RN075, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Coédigo para verificagdao: VZ8V-M009-K35R-N075

ELIAS VASCONCELOS ARAUJO

Vereador
Assinado em 03/04/2025, as 11:04:19

Camara Municipal de Itapevi, 3 de abril de 2025
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