
Indicação Nº 790/2025

INDICO à mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, para interceder junto ao órgão 
competente, acerca de estudo para a possibilidade de criar espaços de debate e 
reflexão presenciais ou virtual para levar a agenda da saúde do homem para os 
mesmos.

JUSTIFICATIVA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,
Senhoras Vereadoras,                                         

O Brasil é o único país da América Latina com uma política de saúde 
específica para a população masculina: A Política Nacional de Atenção Integral à 
Saúde do Homem (PNAISH). O objetivo da PNAISH é promover a melhoria das 
condições de saúde da população masculina brasileira, contribuindo, de modo efetivo, 
para a redução da morbidade e da mortalidade dessa população, abordando de 
maneira abrangente os fatores de risco e vulnerabilidades associados. Através da 
promoção do acesso a serviços de saúde abrangentes e ações preventivas, a política 
busca também reconhecer e respeitar as diversas manifestações de masculinidade.

Para alcançar seu objetivo, a PNAISH deve ser desenvolvida a partir de 
cinco (5) eixos temáticos:

1. Acesso e Acolhimento: objetiva reorganizar as ações de saúde, por meio de uma 
proposta inclusiva, na qual os homens considerem os serviços de saúde também 
como espaços masculinos e, por sua vez, os serviços reconheçam os homens como 
sujeitos que necessitam de cuidados e acesso à saúde;

2. Saúde Sexual e Saúde Reprodutiva: promove a abordagem às questões sobre a 
sexualidade masculina, nos campos psicológico, biológico e social. Busca respeitar o 
direito e a vontade do indivíduo de planejar, ou não, ter filhos;

Súmula: Indico ao Executivo, para interceder junto ao órgão competente, 
acerca de estudo para a possibilidade de criar espaços de debate e reflexão 
presenciais ou virtual para levar a agenda da saúde do homem para os 
mesmos.
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3. Paternidade e Cuidado: busca sensibilizar gestores (as), profissionais de saúde e a 
sociedade em geral sobre os benefícios da participação ativa dos homens no exercício 
da paternidade em todas as fases da gestação e nas ações de cuidado com seus 
(suas) filhos (as), destacando como esta participação pode contribuir a saúde, bem-
estar e fortalecimento de vínculos saudáveis entre crianças, homens e suas (seus) 
parceiras (os);

4. Doenças prevalentes na população masculina: reforça a importância da atenção 
primária no cuidado à saúde dos homens, facilitando e garantindo o acesso e a 
qualidade dos cuidados necessários para lidar com fatores de risco de doenças e 
agravos à saúde mais prevalentes na população masculina;

5. Prevenção de Violências e Acidentes: visa a conscientização sobre a relação 
significativa entre a população masculina e violências e acidentes. Propõe estratégias 
preventivas na saúde, envolvendo profissionais e gestores de saúde e toda a 
comunidade.

Sendo assim, buscando contribuir com uma maior participação dos 
homens nesta causa tão importante, solicito a possibilidade de estudo para se 
criar espaços de debate e reflexão presenciais ou virtual para levar a agenda da saúde 
do homem aos mesmos.

07/02/2025

                                      Mariza Martins Borges
Vereadora – Podemos

Disponível em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-do-homem
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Câmara Municipal de Itapevi, 7 de fevereiro de 2025

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=66264Z0GRF02B30M, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 6626-4Z0G-RF02-B30M
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