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Indicagao N° 206/2025

Sumula - Indico ao Poder Executivo
Municipal, na pessoa do Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito
Municipal, a necessidade de ampliagao
das atividades e curso voltados aos
idosos no CCI, nesta municipalidade.
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INDICO a Mesa, na forma regimental vigente, seja oficializado ao Excelentissimo
Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, a necessidade de ampliagao
das atividades e curso voltados aos idosos no CCl, nesta municipalidade.

Senhor Presidente: -
Senhores Vereadores: -
Senhoras Vereadoras: -

O Centro de Convivéncia do lIdoso (CCI) de Itapevi tem sido um ponto de
referéncia para a populagao idosa do municipio, proporcionando um espaco de
integracao social, lazer e aprendizado. No entanto, com o0 aumento da demanda
por programas de qualificagédo e atividades para essa faixa etaria, € de extrema
importancia que a gestdao municipal amplie as opg¢des de cursos, oficinas e
atividades oferecidas aos idosos, com o objetivo de promover um
envelhecimento saudavel, dinamico e digno. A ampliagcao das atividades no CClI
€ necessaria para atender a uma crescente demanda de idosos que buscam se
manter ativos e integrados a sociedade. Atualmente, o numero de vagas e a
variedade de cursos e atividades ainda sao limitados para um numero crescente
de idosos, que, cada vez mais, buscam esses espagos como uma alternativa
para sua saude fisica, mental e emocional. A inclusdo de novos cursos e oficinas
em areas como informatica, arte, danga, yoga, culinaria, educacgao financeira e
bem-estar mental pode oferecer uma variedade ainda maior de opg¢des para que
os idosos participem de atividades que atendam aos seus interesses e
necessidades. Essas atividades n&o apenas ajudam na manutencdo das
capacidades cognitivas e motoras dos idosos, mas também tém um impacto
significativo no fortalecimento de vinculos sociais, na diminuigdo do isolamento
social e na promogao de uma vida mais ativa. Além disso, cursos e oficinas que
envolvem aprendizado e novas experiéncias também contribuem para o
aumento da autoestima dos idosos e para o fortalecimento do sentido de
pertencimento a comunidade. Em uma sociedade onde o envelhecimento
populacional € uma realidade cada vez mais presente, € de extrema importancia
gue 0 nosso municipio invista em politicas publicas que promovam a qualidade
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de vida para os idosos, garantindo que eles tenham acesso a um envelhecimento
ativo e saudavel. A ampliacdo das atividades e cursos no CCI representa um
passo importante na construcdo de uma cidade mais inclusiva e solidaria, onde
todos, independentemente da idade, tenham acesso as mesmas oportunidades
de crescimento pessoal e social. Portanto, solicito ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal que considere a ampliagdo das atividades e cursos oferecidos
no Centro de Convivéncia do Idoso de Itapevi, com o objetivo de proporcionar
mais oportunidades de lazer, aprendizado e convivéncia para nossa populagao
idosa. Conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacao desta proposigao,
com o intuito de promover o bem-estar, a saude e a qualidade de vida dos idosos
de Itapevi.
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Sala das Sessbes Bemvindo Moreira Nery, 27 de janeiro de 2025
gt
7
Vereador Rafael Al e Moraes Romeiro
Presidente

PODEMOS

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: XKEV-ZC7V-1000-PYOE

Indicagdo N° 206/2025 - Documento assinado digitalmente em 27/01/2025. PROTOCOLO 1758/2025 - 27/01/2025 16:25

o

e

R. Arnaldo Sérgio Cordeiro das Neves, 80 _ www.itapevi.sp.leg.br
Vila Nova Itapevi - ltapevi-SP - 06694-090 * +55 11 4141-4472 ° HABEAGE @camaraitapevi



MUNICIPAL DE

ITAPEVI

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=XKEVZC7V1000PYOE, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Caédigo para verificagdao: XKEV-ZC7V-1000-PYOE
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RAFAEL ALAN DE MORAES ROMEIRO

Vereador
Assinado em 27/01/2025, as 16:25:50

Camara Municipal de Itapevi, 27 de janeiro de 2025
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