
Requerimento Nº 530/2025

Súmula: Requeiro ao Prefeito Marcos Ferreira Godoy, 

chefe do Poder Executivo, que viabilize, junto ao órgão 

competente, estudos para a realização de campanhas 

voltadas à prevenção e ao controle do diabetes entre os 

alunos da rede municipal de ensino neste Município.".

Requeiro à Mesa, após ouvido o Douto Plenário, na forma regimental vigente, que seja oficializado ao 

Excelentíssimo Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, para informar, se há estudos ou 

projetos para desenvolver ações de prevenção e controle do diabetes com os alunos da rede municipal 

de ensino, neste Município

Justificativa

Senhor Presidente:-

Senhores Vereadores:

O diabetes é uma doença crônica e incurável que afeta não apenas adultos, mas também 

crianças e adolescentes, exigindo cuidados contínuos e medidas preventivas para mitigar seus impactos 

na saúde. A identificação precoce dos fatores de risco e o diagnóstico antecipado são fundamentais para 

reduzir as complicações associadas à doença.
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Dentre os diversos tipos de diabetes, os mais comuns são os tipos 1 e 2. O diabetes tipo 2, 

geralmente associado a hábitos alimentares inadequados e ao sedentarismo, pode ser prevenido por 

meio de ações educativas e mudanças no estilo de vida. Já o diabetes tipo 1, mais frequente em crianças 

e adolescentes, tem origem genética e exige acompanhamento médico constante.

Dados da nona edição do Atlas da Diabetes (2019) indicam que 95.500 crianças e adolescentes 

com menos de 20 anos foram diagnosticados com diabetes no Brasil, tornando o país o terceiro no 

mundo com maior número de casos nessa faixa etária, atrás apenas dos Estados Unidos e da Índia. 

Diante desse cenário preocupante, torna-se essencial que a rede municipal de ensino adote uma 

postura ativa na prevenção e no controle do diabetes, por meio de ações que informem e conscientizem 

a comunidade escolar.

Entre as medidas a serem implementadas, destacam-se:

Campanhas educativas para orientar alunos, pais e profissionais da educação sobre os sintomas 

e riscos do diabetes;

Promoção de hábitos alimentares saudáveis no ambiente escolar, incentivando uma 

alimentação equilibrada e nutritiva;

Estímulo à prática de atividades físicas regulares, contribuindo para a redução do 

sedentarismo;

Capacitação de professores e funcionários para o atendimento adequado de alunos diabéticos;

Combate ao preconceito e à discriminação, garantindo um ambiente escolar inclusivo e 

acolhedor para crianças e adolescentes com diabetes.
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Dessa forma, a implementação dessas ações no âmbito da educação municipal será um passo 

significativo para a promoção da saúde, a prevenção do diabetes e a garantia de um ambiente escolar 

mais inclusivo e consciente.

Diante do exposto, aguardo um retorno sobre a viabilidade desta solicitação, certo da 

costumeira atenção e compreensão de Vossa Senhoria. Aproveito o ensejo para renovar meus votos de 

elevada estima e consideração.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 27 de janeiro de 2025.

THIAGO HENRIQUE CAMPAGNARO MOITINHO

VEREADOR
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Câmara Municipal de Itapevi, 27 de janeiro de 2025

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=H99GAC19DEE05N69, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: H99G-AC19-DEE0-5N69
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