—— MUNICIPALDE ——

ITAPEVI

Requerimento N° 530/2025

Sumula: Requeiro ao Prefeito Marcos Ferreira Godoy,
chefe do Poder Executivo, que viabilize, junto ao drgao
competente, estudos para a realizacdo de campanhas
voltadas a prevengdo e ao controle do diabetes entre os

alunos da rede municipal de ensino neste Municipio.".

Requeiro a Mesa, apds ouvido o Douto Plenario, na forma regimental vigente, que seja oficializado ao
Excelentissimo Senhor Marcos Ferreira Godoy, Prefeito Municipal, para informar, se ha estudos ou
projetos para desenvolver agdes de prevencdo e controle do diabetes com os alunos da rede municipal

de ensino, neste Municipio

Justificativa

e informe a chave: H99G-AC19-DEEO-5N69

Senhor Presidente:-

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

Senhores Vereadores:

O diabetes é uma doenca crdnica e incurdvel que afeta ndo apenas adultos, mas também
criancgas e adolescentes, exigindo cuidados continuos e medidas preventivas para mitigar seus impactos
na saude. A identificacao precoce dos fatores de risco e o diagndstico antecipado sao fundamentais para

reduzir as complicagGes associadas a doenga.
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Dentre os diversos tipos de diabetes, os mais comuns sdo os tipos 1 e 2. O diabetes tipo 2,
geralmente associado a habitos alimentares inadequados e ao sedentarismo, pode ser prevenido por
meio de acdes educativas e mudancas no estilo de vida. Ja o diabetes tipo 1, mais frequente em criangas

e adolescentes, tem origem genética e exige acompanhamento médico constante.

Dados da nona edigdo do Atlas da Diabetes (2019) indicam que 95.500 criangas e adolescentes
com menos de 20 anos foram diagnosticados com diabetes no Brasil, tornando o pais o terceiro no
mundo com maior ndmero de casos nessa faixa etdria, atras apenas dos Estados Unidos e da india.
Diante desse cendrio preocupante, torna-se essencial que a rede municipal de ensino adote uma
postura ativa na prevencao e no controle do diabetes, por meio de a¢des que informem e conscientizem

a comunidade escolar.

Entre as medidas a serem implementadas, destacam-se:

e informe a chave: H99G-AC19-DEEO-5N69

Campanhas educativas para orientar alunos, pais e profissionais da educacdo sobre os sintomas

e riscos do diabetes;

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

Promocgao de habitos alimentares sauddveis no ambiente escolar, incentivando uma

alimentagdo equilibrada e nutritiva;

Estimulo a pratica de atividades fisicas regulares, contribuindo para a reduc¢do do

sedentarismo;
Capacitagdo de professores e funcionarios para o atendimento adequado de alunos diabéticos;

Combate ao preconceito e a discriminagao, garantindo um ambiente escolar inclusivo e

acolhedor para criancas e adolescentes com diabetes.
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Dessa forma, a implementagdo dessas agdes no ambito da educagao municipal serd um passo
significativo para a promocdo da saude, a prevencao do diabetes e a garantia de um ambiente escolar

mais inclusivo e consciente.

Diante do exposto, aguardo um retorno sobre a viabilidade desta solicitagao, certo da
costumeira ateng¢do e compreensdo de Vossa Senhoria. Aproveito o ensejo para renovar meus votos de

elevada estima e consideragdo.

Sala das SessGes Bemvindo Moreira Nery, 27 de janeiro de 2025.

THIAGO HENRIQUE CAMPAGNARO MOITINHO

VEREADOR

R. Arnaldo Sérgio Cordeiro das Neves, 80
Vila Nova Itapevi - Itapevi-SP - 06694-090 HBEOE @camaraitapevi

. +55 .I.I 4.| 4.| _4472 . www.itapevi.sp.leg.br
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http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

e informe a chave: H99G-AC19-DEEO-5N69
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=H99GAC19DEEO5N69, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdo: H99G-AC19-DEEO-5N69

THIAGO HENRIQUE CAMPAGNARO MOITINHO
Vereador
Assinado em 27/01/2025, as 11:54:00

Camara Municipal de Itapevi, 27 de janeiro de 2025
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https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=H99GAC19DEE05N69
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar
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