CAMARA

—— MUNICIPAL DE ——

ITAPEVI

Requerimento N° 1355/2024

Sumula: Requeiro do Executivo - Excelentissimo
Prefeito Igor Soares Ebert, que interceda junto a

Secretaria de Cultura, sob os cuidados da Sra.
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Secretaria Renata Simdes, pedindo informagdes
para que seja implantado aulas de Judé gratuitas, na

Areninha do Jardim ltaparica.

REQUEIRO a Mesa, apdés ouvido o Douto Plenario na forma regimental
vigente, seja oficiado ao Excelentissimo Prefeito Igor Soares Ebert, que interceda
junto a Secretaria de Cultura, sob os cuidados da Sra. Secretaria Renata Simdes,
pedindo informagdes para que seja implantado aulas de Judd gratuitas, na Areninha

do Jardim ltaparica.

Senhor Presidente:-

Senhores Vereadores:-

e informe a chave: F15C-8RK9-6VB0-SCKB

Senhoras Vereadoras:-

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar

Justificativa do Requerimento

A presente solicitacdo se faz necessaria, pois, as aulas de Judd nas
Areninhas do municipio de Itapevi visa promover o bem-estar fisico e mental dos
municipes, proporcionando uma atividade fisica saudavel para todas as idades.

A pratica regular de atividades fisicas é essencial para a promogao da
saude e qualidade de vida. O jud6, uma modalidade tradicional, € conhecido por seus

aspectos esportivos e filosoficos, que estao ligados a valores morais.
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Além disso, essa pratica desenvolve forca, flexibilidade, resisténcia e
coordenacgao. As aulas de Judd também ajudam a reduzir o estresse, melhorar o
humor e promover a integragao social entre os participantes.

Portanto, esta iniciativa trara diversos beneficios para a saude e a

qualidade de vida da populagao de Itapevi, alinhando-se aos objetivos de promogao
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da saude publica e do bem-estar comunitario do municipio.

Sem mais para o momento aproveito para renovar os votos de estimas e
consideracao.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 05 de agosto de 2024.
Wellington José dos Santos
(Sarara - PSD)
Vereador

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: F15C-8RK9-6VB0-SCKB
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=F15C8RK96VBOSCKB, ou vé até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Cddigo para verificagdo: F15C-8RK9-6VB0-SCKB

WELLINGTON JOSE DOS SANTOS

Vereador
Assinado em 05/08/2024, as 20:54:54

Camara Municipal de Itapevi, 5 de agosto de 2024
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