CAMARA

—— MUNICIPAL DE ——

ITAPEVI

Projeto de Lei n° 091/2024

“Autoriza o Poder Executivo a instituir a Campanha
Permanente de Orientagcao e Conscientizagao sobre
o Envelhecimento Ativo e Saudavel no Municipio de
Itapevi, e da outras providéncias”.

A Camara Municipal de Itapevi, no uso de suas atribui¢oes legais, Aprova:

Art. 1° Fica autorizado o Poder Executivo, observado os critérios de oportunidade e
conveniéncia, instituir a Campanha Permanente de Orientagdo e Conscientizagcao

sobre o Envelhecimento Ativo e Saudavel no Municipio de Itapevi.

Art. 2° A presente Campanha Permanente de Orientagdao e Conscientizagédo sobre o

Envelhecimento Ativo e Saudavel, tem como objetivos:

| — Oferecer as pessoas idosas informagdes sobre a promocéo do direito ao
envelhecimento ativo e saudavel;
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Il — Promover a inclusao tecnoldgica das pessoas idosas, com acesso de forma
segura as redes sociais, aos caixas eletrdbnicos da rede bancaria, totens, senha
eletrbnica em filas, entre outros;
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Il — Promover a educacéao financeira da pessoa idosa, informando sobre as
consequéncias do excesso de ofertas de crédito disponibilizados pelas instituicbes
financeiras;

IV — Disseminar informacdes, conhecimentos, palestras e debates relacionados
a nutricdo e a prevencao de doengas crdnicas, na perspectiva do processo de
envelhecimento, com énfase na prevencao;
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V — Disponibilizar a pessoa idosa, pratica de atividades fisicas no cotidiano e
lazer; atividades recreativas, com o objetivo de propiciar um envelhecer com bem-
estar fisico e psicossocial.

Art. 3° Fica o Poder Executivo autorizado a firmar convénio e parcerias com outras
esferas de governo, iniciativa privada, consoércios publicos, universidades e
organizagbes sociais para garantir a viabilidade das agbes e o0s servigos
correspondentes da Campanha.

Art. 4° Fica o Poder Executivo autorizado atribuir as competéncias junto a Secretaria
de Direitos Humanos e Cidadania, a Secretaria de Saude, Esporte e Lazer, bem como

as demais Secretarias que forem pertinentes.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucado desta Lei correrdo por conta das
dotacdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessaria.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo, revogadas as disposi¢des
em contrario.

Sala das Sessdes Benvindo Moreira Nery, 22 de julho de 2024.
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MARIZA MARTINS BORGES
Vereadora — PODEMOS

JUSTIFICATIVA
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O presente projeto de lei tem como objetivo instituir a Campanha Permanente
de Orientagdo e Conscientizacdo sobre o Envelhecimento Ativo e Saudavel no
Municipio de Itapevi.

Dados da OMS (Organizagdo Mundial da Saude) mostram que até 2025, o
Brasil sera o sexto pais do mundo em numero de idosos. Sendo assim, cresce a
necessidade de discutirmos formas de orientacdo e conscientizacdo permanente
sobre o envelhecimento ativo e saudavel, que poderdo ser regulamentadas e
concretizadas pelo Poder Executivo por meio de provisbes especiais, conforme a
conveniéncia e oportunidade da Administragao Publica.

O Envelhecimento ativo € o processo de otimizacdo das oportunidades de
saude, participagédo e seguranga, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida a
medida que as pessoas ficam mais velhas. O objetivo do envelhecimento ativo é
aumentar a expectativa de uma vida saudavel e a qualidade de vida para todas as
pessoas que estdo envelhecendo, inclusive as que sao frageis, fisicamente
incapacitadas e que requerem cuidados.

Sendo assim, é de suma importancia estimular entre os idosos o
desenvolvimento de uma vida ativa com qualidade, promovendo mudangas e
oportunidades, pois estudos comprovam que o envelhecimento saudavel nao
representa apenas a auséncia de enfermidades, mas também a manutencao de
autonomia e funcionalidade.

Diante da importancia de promover politicas publicas voltadas a pessoa idosa,
solicito o apoio dos nobres pares para a aprovagao deste Projeto.
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Sala das Sessdes Benvindo Moreira Nery, 22 de julho de 2024.

MARIZA MARTINS BORGES
Vereadora — PODEMOS
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=A6TMKDNW86RK3140, ou va até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cédigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdo: A6TM-KDNW-86RK-3140

MARIZA MARTINS BORGES

Vereadora
Assinado em 23/07/2024, as 17:00:55

Camara Municipal de Itapevi, 22 de julho de 2024
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