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E:ija presente Sessdo, para que seja o presente documento encaminhado a Prefeita
i Mumapal Doutora Maria Ruth Banholzer para que por meio das secretarias,
Ui . lnforme esta Casa de Leis sobre a possrb:isdade de firmar parceria com o Governo
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Federai para implantagdo do Programa Academna da Saude em Itapevi.
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Lancado em 2011, pelo Mmlcterlo da_Saudde, o Programa Academia da
ir‘Saude tem como principal obJﬁt.vo contnbmr para a promogdo ‘da salde da
"Eopuldgao a partir da implantagdo de, polos com infraestrutura, equipamentos e

quadro de pessoal qualificado para a orientagao de praticas corporais e atividades
i fnsacas e de lazer e modos de vida saudéveis.
¢ ! Os polos do Programa Academia da SalGde sdo espagos publicos
' construndos para o desenvolvimento de at|v1dades como orientagdo para a pratica
‘_ - | fisica; promogdo de atividades de seguranca alimentar e nutricional e de educacio
'i allmentar praticas artisticas (teatro, musica, pintura e artesanato) e organizagdo do
planeJamento das agbes do programa em conjunto com a equipe de APS e
Usuarios.
§ As atividades serdo desenvolvidas por profissionais de salide da atencio
priméria em satide, especialmente dos Nucleos de Satde da Familia (NASF),
podendo ser agregados profissionais de outras &reas do setor publico.

E mais gue notdrio, o esfor¢o de muitas cidades da regido, que em unido
dos esforcos entre as Secretarias Municipais de Esportes e Salde tém implantado
academias ao ar livre para que a populacdo, especialmente aqueles que nio tém
condi¢des de arcar com a mensalidade de uma academia particular, tivesse acesso
a oportunidade de praticarem atividades fisicas, gratuitamente, nas pracas das
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espectivas cidades. As cidades que se empenharam, jd instalaram mais de dez
cademias em areas publicas (Barueri, Carapicuiba, Osasco entre outras).

Esse tipo de agdo, desenvolvidas pelas cidades vizinhas, demonstra que
las acreditam que a atividade fisica, dentro da sua histdria, tem fundamental

mportancia para a vida das pessoas de modo geral, sejam elas criancas, jovens,

dultos ou idosos, pois ajuda a desenvolver o corpo, a mente e a coordenacio de
ovimentos, isso fazendo com que as mesmas tenham um melhor quadro de
aude.

Essa parceria com o Ministério da Salde, pode contribuir no ingresso de

tapevi no seleto grupo de cidades da regido que se preocupam com a satde dos

eus moradores. Alem de uma agdo preventiva a muitos males que falta da pratica

e atividades fisicas pode trazer ao corpo da pessoa em qualquer fase da vida.
Considerando o exposto, REQUEREMOS na forma regimental vigente e

epois de ouvido o Douto Plenario, dlspensadas as formalidades regimentais, para

nclusdo na pauta da Ordem do Dia da’ presente Sessdo, que se possa questionar a

xcelentissima Senhora Prefeita Ruth Banholzer, sobre a possibilidade de firmar

parceria com o Governo Federal para fi ftrmar convemo com para implantar em
Ttape\n o Programa Academia da’ Saude. \\’Xd ' :

Na aprovagdo, peco que |encammhem ‘copias desta propositura ao
eputado Federal Roberto Sanhago (PSD) e a Deputada Bruna Furfan (PSDB). Além

de encaminhar cdpia ao Mlmstro da Saude Alexandre Padilha.

Sala das Sessdes Benvinde Morgi‘}é‘Ner—y, 12 de agosto de 2012.

MARCOS GODOY IGOR SOARES
Vereador "Teco” PSD Vereador Igor Soares PSC
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