k3

3

SR i
L
{3
AT 4
PqE

LY

y”

b
7

.
+

v

_ academlas de exercicios fisicos ao ar llvre no Mumc;plo‘

e CAMARA MUNICIPAL DE ITAPEVI
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it ’ v.ujunto a Secretaria de Esportes, s¢ hd algum
}é, - ytprojeto "para ainstalagdo de. academlas de
t?i s ST .\CXQI’CICIOS ancosao ar hvre _ o
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- Senhor Presidente:-.

“Senhora Vereadora. _
?'-.Senhores Vereadores.

: A Academla ao Ar lere visa a melhorana da condu;ao fisica . quahdade de wda ca
saude das pessoas. Os equipamentos das Academias a0 Ar Livré ndo t&m pesoeusam

apenas a forg:a do corpo para exercicios de muscu]agao e aloncramento Trata-se de um )

s:stema que se adapta 20 usudrio utxllzando o peso do p1opr10 corpo, cr1ando resisténciae "

“maiores de 12 anos e principalmente para pessoas da tercelra 1dade que "perdem
‘ natura[mente um pouco da forga muscular com o"passar dos anos, mas podem ser usados
por qualquer pessoa , funcionando como umia academia de g:nastlca aoarLivre. . .

4% Solicitamos se h4 algum estudo em andamento ¢ se h4, que nos mforme quals

balrros que serdo benef'uados S v R R
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: vigente, seja oficiado & Senhora Maria Ruth Banholget Prefeita’ Muntmpal informacdes _—'?- )
Junto a Secretaria de Esportes do MunlCIplO se existe algum pl’O_jetO para a mstalagao de .
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gerando beneficio personallzado mdependente de ldade ,pesoe sexo. Sao mdlcados para o Cos |




