—— MUNICIPAL DE ——

ITAPEVI

Requerimento N° 1619/2023

Requeiro informagdes do Executivo, se ha
estudos sobre a realizacdo de institui a
Politica Municipal de Itapevi, neste Municipio.

Requeiro a mesa, depois de ouvido o Douto Plenario na forma regimental vigente,
informacdes do Executivo, se ha estudos ou projetos para desenvolver agdes de institui a
Politica Municipal de Itapevi, neste Municipio.

Senhor Presidente:
Senhores Vereadores:
Senhoras Vereadoras:

Em 2022 a Organizagcdo Mundial da Saude (OMS) divulgou sua maior revisdo mundial sobre saude
mental desde a virada do século, um trabalho detalhado que fornece um plano para governos,
profissionais de salde e sociedade civil e para apoiar o mundo na transformac¢do da saide mental.
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Os nimeros sdo alarmantes, em 2019, quase um bilhdo de pessoas, incluindo 14% dos adolescentes
do mundo, viviam com um transtorno mental, onde o suicidio foi responsavel por mais de uma em
cada 100 mortes e 58% dos suicidios ocorreram antes dos 50 anos de idade.
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O que ja era ruim piorou com a pandemia, pois, os dados mostram que a depressao e a ansiedade
aumentaram mais de 25% apenas no primeiro ano da pandemia.

Os transtornos mentais sdo também a principal causa de incapacidade da populacdo, ainda o estigma,
a discriminacdo e as viola¢des de direitos humanos contra pessoas com problemas de saude mental,
para se ter ideia, 20 paises ainda criminalizam a tentativa de suicidios, as pessoas mais pobres e
desfavorecidas correm maior risco de problemas de salde mental e também sdo as menos propensas
a receber servicos adequados.

Com base nas evidéncias, o relatdrio da OMS destaca mudancas necessarias e convida todas as partes
interessadas a trabalharem juntas para aprofundar o valor e o compromisso dado a saude mental,
remodelar os ambientes que influenciam a saide mental e fortalecer os sistemas que cuidam da saude
mental das pessoas.
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O relatério ainda chama todos os paises a acelerarem a implementacdo do Plano de Agdo Integral de
Saude Mental 2013-2030 com recomenda¢bes de agdo, agrupadas em trés "caminhos para a
transformacdo". Sao elas:

1. Aprofundar o valor e o compromisso que damos a saide mental.

2. Reorganizar os entornos que influenciam a salde mental, incluindo lares, comunidades,
escolas, locais de trabalho, servicos de saude, etc.

3. Reforgar a atengdo a saide mental mudando os lugares, modalidades e pessoas que oferecem
e recebem os servigos.

Essa politica entdo é fundamental para que nossa cidade esteja comprometida em combater um
problema de ordem mundial, com o bem-estar da populacdo e com a satde publica.

Tratar-se de uma questdo de relevante interesse publico que prevé beneficios ao cidaddo e ao
proprio servigo publico de saude.

Sendo assim, aguardo um retorno, certo da costumeira compreensao da Vossa Senhoria.

Aproveito o ensejo para renovar os votos de elevada estima e consideragao.

e informe a chave: 1PG3-YFBV-7AEN-2CSB

Sala das Sessdes Bem-vindo Moreira Nery, 11 de maio de 2023.

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=1PG3YFBV7AEN2CSB, ou vé até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Codigo para verificagdo: 1PG3-YFBV-7AEN-2CSB

LUCAS GABRIEL CORREIA SILVA MARTINS
Vereador
Assinado em 12/05/2023, as 09:34:11

Camara Municipal de Itapevi, 12 de maio de 2023
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e informe a chave: 1PG3-YFBV-7AEN-2CSB
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