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ITAPEVI

Requerimento N2 1498/2023

Sumula - Requer informacdo do Poder
Executivo, na pessoa do Excelentissimo
Senhor Igor Soares Ebert, Prefeito
Municipal, junto a Secretaria de Saude,
acerca da possibilidade de redugao da
carga horaria de 40 horas para 30 horas
semanais para os cargos de Assistente
Social e Psicdlogo, neste Municipio.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Poder
Executivo Municipal, na pessoa do Excelentissimo Senhor Igor Soares Ebert, Prefeito
Municipal, junto a Secretaria de Saude, acerca da possibilidade de reducdo da carga
horaria de 40 horas para 30 horas semanais para os cargos de Assistente Social e
Psicologo, neste Municipio.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente;
Senhores Vereadores;
Senhoras Vereadoras;
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O esforco para reduzir a jornada de trabalho ndo é fenébmeno recente, tampouco
pode ser entendido como uma luta corporativista. Constitui, antes, uma tendéncia
histérica que visa assegurar qualidade de vida da populacao.
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A reducdo da duracdo do trabalho visa, acima de tudo, assegurar a qualidade de
vida dos trabalhadores. Isso é fundamental para aqueles profissionais que, pela natureza
do trabalho desenvolvido, necessitam efetivamente de maior descanso entre as
jornadas de trabalho.

Na gestdo publica da Saude ndo ha mecanismo de negociacdo para acordos
coletivos, tornando fundamental a necessidade de regulacdo sobre a jornada de
trabalho de Psicologia e Assisténcia Social no setor publico. Ressalte-se, ainda, que, ha
muito tempo, outros profissionais, como os médicos e odontdlogos, ja conseguiram essa
reducdo na jornada de trabalho. Assim, urge que sejam estabelecidas condicdes
ison6micas de trabalho para todos esses profissionais evitando-se, além de uma
discriminacdao em relagdo a alguns, o descompasso no atendimento dos pacientes.
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As atividades do Psicélogo e do Assistente Social envolvem contato direto do
profissional com os pacientes e suas patologias, além de exigirem disponibilidade
emocional constante e capacidade de lidar com situacdes altamente conflitivas que
implicam em sofrimento psiquico. Assim, este trabalho exige um esforco continuo de
atencdo, concentracdo agilidade de raciocinio, compreensao imediata dos problemas,
sensibilidade, observacdo, enfim, uma mobilizacdo das varias funcbes psiquicas e fisicas
dos profissionais, o que acarreta um acentuado desgaste cognitivo e emocional.

Partindo desse pressuposto, a redugdo da carga hordria de 40 para 30 horas
Semanais do Psicdlogo e do Assistente Social é de suma importancia por se tratar de
medida de alto impacto social e de grande relevancia para a saude.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 09 de marco de 2023.

Rogerio Moreira dos Santos
“Rogerio Fisioterapeuta” — PSDB

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: TOY8-143R-R31R-265M
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar?chave=T0Y8143RR31R265M,
ou va até o site http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para
verificar se este documento é valido:

Codigo para verificagdo: TOY8-143R-R31R-265M

ROGERIO MOREIRA DOS SANTOS

Vereador - 1° Secretario(a)
Assinado em 09/03/2023, as 15:47:16

Camara Municipal de Itapevi, 9 de margo de 2023
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http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: T0Y8-143R-R31R-265M
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