
Requerimento Nº 2330/2026

Súmula: Requer ao Executivo Municipal por meio da 

Secretaria de Desenvolvimento Social, Cidadania e 

Família, através do Departamento da Família, sobre 

a possibilidade de trazer para o município de Itapevi 

o evento socioeducativo Mega Help do Projeto Help 

da Força Jovem Universal (FJU), focando na 

conscientização, prevenção à depressão, ansiedade 

e valorização da vida dos jovens.

INDICO à Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado o 

Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal de Itapevi, Marcos Ferreira de Godoy, para que 

interceda junto a Secretaria de Desenvolvimento Social, Cidadania e Família, sobre a 

possibilidade de trazer para o município de Itapevi, o evento socioeducativo Mega Help do 

Projeto Help da Força Jovem Universal (FJU), focando na conscientização, prevenção à 

depressão, ansiedade e valorização da vida dos jovens.

Justificativa

Senhor Presidente;

Senhores Vereadores;

Senhoras Vereadoras.    

O Projeto Help é uma iniciativa nacional sem fins lucrativos desenvolvida pela Força 
Jovem Universal (FJU), que atua desde 2017 no apoio emocional, escuta ativa e 
valorização da vida, focando na conscientização e prevenção à depressão, ansiedade, R
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automutilação e ao suicídio, problemas que infelizmente afetam uma parcela 
significativa da nossa juventude.

O evento "Mega Help", idealizado e coordenado pela FJU, consiste em uma grande 
mobilização pública, gratuita e laica, voltada especialmente ao acolhimento dos jovens 
e de suas famílias. A ação oferece o "Cantinho do Desabafo" (espaço de escuta 
qualificada conduzido por voluntários que superaram dores emocionais) aliado a 
apresentações de música, dança, competições de voz e intervenções artísticas que 
dialogam diretamente com a linguagem juvenil, promovendo a saúde mental de forma 
leve e acolhedora.

A atuação conjunta do Departamento da Família justifica-se pelo fato de que cuidar 
da saúde mental dos jovens é blindar o futuro das famílias de Itapevi. Ações que 
promovem a superação de traumas e o apoio psicológico na juventude servem como 
ferramenta indispensável para o fortalecimento dos vínculos familiares e a proteção 
social no nosso município.

Dada a extrema relevância e o impacto social da ação para a juventude itapevienses, 
contamos com o apoio dos nobres pares para a aprovação deste requerimento.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 25 de setembro de 2026.

PRISCILLA CAVANHA

VEREADORA – PL 

2ª SECRETÁRIA
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Câmara Municipal de Itapevi, 5 de outubro de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=1GS4M036C011SF3M, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 1GS4-M036-C011-SF3M
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