
Indicação Nº 9316/2026

SÚMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa 
do Excelentíssimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, junto à 
Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania a 
realização de estudos para implantação de ações de 
orientação e conscientização destinadas à promoção da 
participação da pessoa idosa nas decisões que envolvam sua 
vida, seus cuidados e seus interesses, prevenindo práticas 
que desconsiderem sua autonomia e seu direito de escolha.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentíssimo 
Prefeito Municipal Marcos Godoy, para que determine à Secretaria Municipal de Direitos 
Humanos e Cidadania a realização de estudos para implantação de ações de orientação e 
conscientização destinadas à promoção da participação da pessoa idosa nas decisões que 
envolvam sua vida, seus cuidados e seus interesses, prevenindo práticas que desconsiderem sua 
autonomia e seu direito de escolha.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores,

 A presente indicação tem como objetivo solicitar a realização de estudos para 
implantação de ações permanentes de orientação e conscientização voltadas à valorização da 
autonomia da pessoa idosa e à prevenção de decisões tomadas sem sua participação. É 
fundamental assegurar que a pessoa idosa seja respeitada como sujeito de direitos, com 
capacidade de participar ativamente das decisões relacionadas à sua própria vida, aos seus 
cuidados, à sua rotina, ao convívio familiar e às demais questões que lhe dizem respeito, salvo 
nas situações previstas em lei.

Em muitos casos, decisões importantes são tomadas exclusivamente por familiares ou 
terceiros, sem que a pessoa idosa seja devidamente ouvida, o que pode comprometer sua 
autonomia, dignidade, autoestima e sentimento de pertencimento. A promoção de uma cultura 
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de respeito à vontade da pessoa idosa contribui para fortalecer sua independência e prevenir 
situações de violência psicológica, negligência e outras formas de violação de direitos.

As ações poderão contemplar campanhas educativas, palestras, rodas de conversa, 
cartilhas e materiais informativos destinados às famílias, cuidadores, profissionais da rede 
pública e à sociedade em geral, orientando sobre o direito da pessoa idosa de participar das 
decisões que afetem sua vida, incentivando práticas de diálogo, escuta qualificada e respeito às 
suas escolhas.

A iniciativa contribuirá para fortalecer a proteção dos direitos da pessoa idosa, estimular 
sua participação ativa na vida familiar e comunitária, prevenir práticas paternalistas e promover 
uma cultura de envelhecimento baseada na dignidade, no respeito e na autonomia.

Diante do exposto, indico ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal que determine à 
Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania a realização dos estudos necessários para 
implantação das referidas ações, fortalecendo as políticas públicas de valorização da autonomia 
e da participação da pessoa idosa.

Sala das Sessões Bemvindo Moreira Nery, 05 de agosto de 2026.

Marina Dornellas – UNIÃO 
VEREADORA
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Câmara Municipal de Itapevi, 6 de agosto de 2026

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Câmara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas, 
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=647UW1841W512HPD, ou vá até o site 
https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o código abaixo para verificar se este documento é 
válido:

Código para verificação: 647U-W184-1W51-2HPD
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